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Figura 9 – Camadas do telhado verde. 

 

 

 

 Fonte: (ECOTECNOLOGIAS, 2023) 
 
 
 
 

3.3.1.1 Camada de regularização 

 

A camada de regularização tem como objetivo, além da uniformizar do nível do piso da laje de 

concreto, proporcionar o caimento correto para melhor captação das águas pluviais e preencher 

as microfissuras existente na laje. Para essa finalidade, foi utilizado um concreto fluido, com a 

adição de um aditivo impermeabilizante, que atua como a primeira camada de retenção de água, 

proveniente do material retido e absorvido pela implementação do telhado verde. A Figura 10 

mostra a aferição da espessura camada de regularização. 

 

Camada vegetal: a) Substrato + b) Grama esmeralda 

Tecido permeável - Geotêxtil 

                    Sistema de drenagem:  

Argila Expandida: Tipo 3222 / Tipo 2215 

Camada de proteção mecânica / Anti raízes 

Sistema de impermeabilização Anti raíz 

Camada de regularização: 

1º – Camada de EPS 

2º – Camada de concreto + aditivo  
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Aferição 1 48,4 33,5 50,7 41,5 47 42,5 
Aferição 2 48,3 33,6 52,5 41,1 47,7 41,5 
Aferição 3 48,4 32,6 53 42,7 45,6 41,7 
Aferição 4 48,4 34,1 53,1 42,4 43,4 42,2 
Aferição 5 47,8 33,4 53,2 41,5 46,3 41 
Aferição 6 47,7 35,5 53,4 40,9 47,1 40,5 
Aferição 7 47,8 34,6 53,8 40,7 47,2 40,5 
Aferição 8 47,5 35,9 48,8 40,3 45,6 40,2 
Aferição 9 47,5 33,9 50,6 42,8 43,4 41,6 

Aferição 10 47,2 35,5 50,4 43,5 46,3 43,4 
Aferição 11 47,3 36,5 49,9 43,1 47,1 42,4 
Aferição 12 47,1 32,8 50,3 42,9 47,1 41,5 

Média 47,79 34,33 51,64 41,95 46,15 41,58 
Desvio padrão 0,47 1,27 1,69 1,07 1,44 0,94 
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5 CONSIDERAÇÕES FINAIS  

 

Por fim, as considerações finais foram divididas em conclusões e perspectivas de trabalhos futuros.  

Apresentados nas seções a seguir. 

 

5.1 Conclusões  

Conclui-se que a implementação de telhados verdes em edificações não apenas melhora a estética do 

edifício, mas também promove o bem-estar social e a qualidade de vida. Além disso, as análises por 

termografia infravermelha demonstram que os telhados verdes são uma alternativa eficaz para mitigar 

o fenômeno da ilha de calor e combater as mudanças climáticas locais, beneficiando tanto a natureza 

quanto a sociedade. 

 

Os resultados mostraram uma redução de temperatura de aproximadamente 13,46 ºC em comparação 

com coberturas de laje de concreto, 11,82 ºC em relação a telhas de fibrocimento de 244 x 50 cm e 4 

mm de espessura, e uma maior redução de 17,31 ºC em comparação com telhas de fibrocimento de 

244 x 110 cm e 6 mm de espessura. Conclui-se, portanto, que a implantação desse tipo de cobertura 

oferece benefícios econômicos significativos em termos de consumo de energia, além de proporcionar 

conforto térmico e bem-estar. 

 

O orçamento necessário para a implementação do telhado verde na edificação, totalizou R$ 

262.049,53 (duzentos e sessenta e dois mil, quarenta e nove reais e cinquenta e três centavos), sendo 

a R$209.644,64 (duzentos e nove mil, seiscentos e quarenta e quatro reais e sessenta e quatro 

centavos.), o valor da obra sem BDI e o valor do BDI, um valor total de R$52.404,89(cinquenta e 

dois mil, quatrocentos e quatro reais e oitenta e nove centavos.). 

 

Para obra de retrofit, foram necessários estudos técnicos preliminares para avaliar a estrutura da 

edificação. Identificou-se a necessidade de recuperação de parte da estrutura e reforço estrutural nos 

pontos que receberam as camadas do telhado verde, devido à sobrecarga adicional de 0,672 tf/m² + 

0,3 tf/m³ da carga acidental, totalizando uma sobrecarga de 0,972 tf/m². Apesar do aumento nos 
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