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RESUMO

Esta pesquisa teve como foco de analise o componente curricular Lutas no contexto da
Educacdo Fisica Escolar, no &mbito do Instituto Federal do Piaui - IFPI. Atentando-se as
questdes problematizadoras:1) A praxis do contetdo Lutas é presente nas aulas de Educacéo
Fisica desenvolvidas no IFPI1? 2) E possivel identificar caracteristicas do esporte educacional
nas atividades de educacdo fisica trabalhadas no IFPI, no tocante ao componente curricular
Lutas? Teve-se como objetivo geral “analisar se a praxis das Lutas, como conteldo da
Educacao Fisica Escolar, ocorre no ambito do IFPI”. Os objetivos especificos foram:1) verificar
a presenca do contetido Lutas nos Projetos Pedagogicos de Curso (PPCs) de cursos técnicos de
nivel médio na forma integrada do IFPI; 2) investigar a producdo académica nacional quanto
ao conteudo Lutas no ambiente escolar; 3) identificar as percepcfes de docentes de educacao
fisica do IFPI no tocante as lutas e analisar suas aproximacdes e distanciamentos em relacao a
BNCC. Quanto ao percurso metodolégico, adotou-se a Analise por Triangulacdo de Métodos,
com abordagem de cunho qualitativo. Os dados foram extraidos por meio de uma revisdo
bibliogréafica, uma analise documental, uma reviséo sistemética e entrevistas com docentes de
Educacdo Fisica do IFPI. Foram entrevistados docentes de campi localizados em cada
mesorregido do estado do Piaui, totalizando 6 participantes. As respostas das entrevistas foram
organizadas de acordo com o método do discurso do sujeito coletivo. As falas foram
confrontadas com o referencial teérico adotado, a fim de gerarem as analises. As consideracdes
finais tecidas permeiam quanto a conceituacdo do conteldo das Lutas, a estruturacdo curricular
da disciplina Educacdo Fisica e seus impactos nos procedimentos do fazer docente, e analise da
praxis das Lutas no IFPI. Como resultado das analises, pdde-se constatar que as Lutas sao
asseguradas legalmente, percebidas e conceituadas tanto na bibliografia estudada quando nas
falas dos entrevistados. Em relagdo ao curriculo, existe uma discordancia entre os preceitos
legais e as percep¢Oes dos docentes participantes; e no tocante a praxis, € possivel notar que a
teoria é contemplada facilmente, todavia a préatica € dificultosa, e a formacéo docente deficitaria
¢ apontada como maior elemento problematizador. A pesquisa também buscou analisar se
aspectos do Esporte Educacional se fazem presentes no referencial bibliografico e nas
entrevistas dos docentes, no entanto os dados encontrados ndo fomentaram uma sustentacédo
satisfatoria, evidenciando uma lacuna de pesquisa com potencial exploratério. Por fim, o
produto pedagdgico, oriundo deste estudo, € um manual que orienta a acdo da Arte Marcial jiu-
jitsu, dentro da extensdo académica, como alternativa a pratica das Lutas para as aulas de
Educacdo Fisica.

Palavras-chave: lutas; Educacéo Fisica Escolar; praxis; docente.



ABSTRACT

This research focused on analyzing the curricular component struggles in the context of
School Physical Education, within IFPI’s scope. Paying attention to the problematizing
questions: 1) Is the praxis of the content struggles present in the physical education classes
developed at IFP1? 2) Is it possible to identify characteristics of Sport in physical education
activities work at IFPI, with regard to the curricular component struggles? The general
objective was “to analyze whether the praxis of struggles, as a content of school physical
education, occurs at IFPI’s scope”. The specific objectives were: 1) to verify the presence of
content struggles in the PPCs of high school technical courses in integrated form of IFPI; 2) to
investigate the national academic production regarding the content struggles in the school
environment; 3) to identify the perceptions of physical education teachers of IFPI regarding
the struggles and analyze their approaches and distances in relation to BNCC. As for the
methodological approach, it was adopted the Analysis by Triangulation of Methods, with an
approach of a qualitative nature. Data were extracted through a literature review, a document
analysis, a systematic review and interviews to Physical Education teachers of IFPI. Teachers
from campi located in each region in state of Piaui were interviewed, totaling 6 participants.
The answers from interviews were organized according into collective subject discourse
method. The statements were confronted with the theoretical framework adopted in order to
generate the analyses. The final considerations woven permeate the conceptualization of the
content of struggles, curricular structure of Physical Education grade and its impacts on
procedures of teaching practice, and analysis of the praxis of struggles in IFPI. As a result of
analysis, it could be seen that struggles are legally guaranteed, perceived and conceptualized
into studied bibliography as in interviewees' statements; about the curriculum, there is a
disagreement between legal precepts and perceptions of participating teachers; and with
regard to praxis, it is possible to notice that theory is easily contemplated, however practice is
difficult, and deficient teacher formation is identified as the greatest problematizer. The
research also sought to analyze whether aspects of Educational Sport are present in
bibliographic reference and in interviews with teachers, however the data found did not
provide satisfactory support, evidencing a research gap with exploratory potential. Finally, the
pedagogical product, arising from this study, is a manual that guides actions to jiu-jitsu
martial arts, within the academic scope, as an alternative to struggle practices for Physical
Education classes.

Keywords: struggles; school Physical Education; praxis; teacher.
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MEMORIAL

Durante meu processo educacional, desde a infancia, estudar sempre se refletiu em ato
de prazer e empolgacdo. Nascido na cidade de Teresina-Pl, cursei da pré-escola ao ensino
fundamental na rede privada, dos quais trago boas lembrangas e ensinamentos dos(as)

professores(as) e amizades que perduram até hoje.

Motivado constantemente pelas palavras do meu pai — “Vocé tem que estudar na Escola
Técnica, se quiser ser alguém na vida” - referindo-se a Escola Técnica Federal do Piaui - em
1998, aprovado no exame classificatorio da ETEFPI, iniciei meus estudos nessa instituigdo. Em
1999, a ETEFPI torna-se CEFET-PI, iniciei o Curso Técnico Concomitante em Eletrotécnica,
entrei para equipe de Judd e fui eleito presidente do Grémio Estudantil Nilo Pecanha. Um ano
de muitas transformacdes e descobertas, das quais destaco o ingresso na equipe de Judd,
comandada pelo Prof. Sensei Hélio Queiroz, por quem tenho grande estima e respeito, e que
nos ensinou mais que a arte marcial: valores éticos e morais fundamentais a formacéo cidadd,
ajudou na minha autoconfianca e capacidade de interacdo com pessoas, haja visto que esse

campo era bastante adverso para mim.

Apos meus estudos no CEFET-PI, ingresso no Curso de Licenciatura em Letras Inglés
da Universidade Estadual do Piaui, em Teresina. Mais tarde, em 2003, ingressei no Exército
Brasileiro, até o ano de 2010 e, por conta disso, tive minha vida académica pausada. Por outro

lado, retornei as préaticas das artes marciais, agora com o Jiu-Jitsu.

Finalmente me formo em 2011, em Letras Inglés. Em 2013, tomo posse como docente
substituto do IFPI Campus Paulistana, e em 2015 de forma efetiva. Como extensionista, me
dediquei a projetos envolvendo o jiu-jitsu e essas experiéncias foram fundamentais ao meu
ingresso no PPGFPPI da UPE Campus Petrolina. Além de um degrau importante na carreira
docente, essa aprovacgédo era a materializagcdo de um sonho. Durante o tempo de curso pude
conhecer e trocar experiéncias com um corpo docente qualificado e acolhedor, e com colegas
de um gabarito admiravel que fizeram me sentir ainda mais realizado e motivado aos estudos e

exploracdo do mundo cientifico.

Vejo essa experiéncia como singular, que sera inesquecivel em minha vida, mas que
espero ser a primeira grande, de muitas, principalmente apos as palavras de motivacdo e
orientagdes dos professores do Programa, que atuam, sem duvidas, como transformadores das

vidas de seus estudantes.
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INTRODUCAO

Esta dissertacdo ¢ o movimento do Projeto de Pesquisa apresentado ao Programa de
Mestrado, ap6s os ajustes advindos desde as etapas de selecédo até o processo de orientacéo, que
foram fundamentais ao amadurecimento deste estudo.

A relevancia cientifica do Programa de Pés-Graduagdo em Formacdo de Professores e
Praticas Interdisciplinares (PPGFPPI) da Universidade de Pernambuco — UPE — Campus
Petrolina no desenvolvimento académico do Sertdo Nordestino, alinhada a sua localizacéo
estratégica, colaboraram, significativamente, para busca a pesquisa e a formacéao continuada. A
vontade de contribuir com a educacdo ofertada pelo Instituto Federal do Piaui (IFPI), propondo-
se investigar a praxis do componente curricular Lutas, da Educacdo Fisica, foi o grande
motivador deste estudo, que se orienta pela linha de pesquisa “Educacdo, Meio Ambiente e
Saude”. A temaética foi escolhida devido a sua relevancia social e por se tratar de um campo de
conhecimento recente, com grandes possibilidades de exploracéo cientifica.

De acordo com Tubino (2010), pode-se concluir a questdo do Direito ao Esporte
afirmando que as formas de exercicio desse direito sdo: 1) o Esporte-Educacdo; 2) o Esporte-
Lazer; 3) o Esporte de Desempenho. O Esporte Educacional, segundo Tubino, Garrido e Tubino
(2006, apud TUBINO, p. 43), deve estar referenciado nos principios da inclusao, participacéo,
cooperacdo, coeducacdo e corresponsabilidade. Norteando-se por essa proposi¢do, uma das
pretensdes desta pesquisa foi investigar se 0s principios do Esporte Educacional estdo presentes

na praxis do ensino de Lutas dentro do IFPI.

Outro ponto de destaque para este estudo estd galgado no que preconiza a formagéo
cidada defendida por Tonet (2006), “proclama-se o direito de todos a uma formacéo integral”.
Quando, porém, essa formacdo é desnudada dos seus elementos superficiais e ideoldgicos,
deixa ver que ela nada mais € do que a formagdo de m&o-de-obra para o capital (TONET, 2006).
Pretende-se analisar se ha correspondéncia entre os principios do Esporte Educacional e a
maneira como o conteudo Lutas é trabalhado no IFPI.

Os estudos na area da educacdo abrem um leque de possibilidades de pesquisa
imensuraveis, podendo-se perpassar pelos campos do ensino, social, da formacdo docente, das
politicas publicas para a educagéo, a cultura etc. Todavia sdo as inquietudes que impulsionam
essa vontade pelo saber. Instigado por algumas dessas inquietacdes, este estudo busca responder
aos seguintes questionamentos: a praxis das Lutas ocorre no IFPI e, se ocorre, como? Os
principios do Esporte Educacional sdo presentes nas aulas de Educacdo Fisica desenvolvidas
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no IFPI, considerando-se o conteddo Lutas? Pode-se identificar preceitos da formacgéo cidada
dentro do ensino das Lutas?

Para a fundamentacéo tedrica, foram utilizados estudos de: Rufino e Darido (2015),
Santos e Brandao (2019), Alencar et al. (2015), Lacerda et al. (2015), Correia (2015), Rodrigues
et al. (2017), Sampaio e Mancini (2007), Gomes e Caminha (2014), Brasil (1988; 1996; 1998;
2018), Tubino (2010), Tonet (2006; 2013; 2014), dentre outros. A literatura explorada
possibilitou fundar encontros e desencontros com a tematica deste estudo.

O Capitulo I apresenta uma revisao de literatura com énfase na legislacdo que concerne
a legitimagdo das lutas no contexto escolar, com subtitulos elencados, como: “Lutas no
Ambiente Escolar: dos PCNs a BNCC”; “Lutas na Escola: aproximagdes e possibilidades”;
estruturado como uma revisdo sistemética e “O Componente Curricular lutas no Instituto
Federal do Piaui: os Projetos Pedagdgicos de Curso”, nos moldes de uma analise documental.

O Capitulo 11 relata o percurso metodolégico, incluindo a caracterizacéo do locus da
pesquisa, dos instrumentos de coleta e analise de dados e dos participantes.

O Capitulo 111 versa acerca da analise dos dados obtidos por meio das entrevistas e das
discussBes com os tedricos fundamentadores da literatura apresentada.

O Capitulo 1V traz as consideracgdes finais do pesquisador acerca dos dados analisados
e da fundamentacdo tedrica adotada, assim como suas percep¢des quanto as limitagdes e
possibilidades do estudo.

O Produto, apés a conclusdo desta dissertacdo, € um manual que orienta a pratica da
arte marcial jiu-jitsu, dentro da extensdo académica, como alternativa as aulas de Educacao

Fisica.
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CAPITULO I:REVISAO DE LITERATURA
“O corpo é uma arma cuja eficiéncia depende da precisdo com que se usa a inteligéncia. ”

Jigoro Kano.

Existem diferentes vieses em campo as Lutas podem ser abordadas, desde seu percurso
histérico, como aspecto da manifestacdo cultural, na sociedade, na escola etc. Ndo menos
importante € a abordagem legal que pode ser ministrada as Lutas, sua conjuntura enquanto
componente curricular da Educacao Fisica escolar.

Por essa Optica, este capitulo vem subdividido em se¢des que visam compreender o
percurso legal do contedo Lutas, dentro da Educacéo Fisica no Brasil; uma analise acerca da
producdo académica nacional quanto ao conteudo Lutas no ambiente escolar, desenvolvido
como uma anélise sistematica da literatura; e a sua disposi¢do nos documentos norteadores

legais que orientam seus movimentos dentro do IFPI, em forma de anélise documental.

1.1 Lutas no Ambiente Escolar: dos PCNs a BNCC

Apresenta-se revisdo de literatura acerca do componente Lutas no contexto escolar. Dar-
se-a énfase as legislacdes acerca da tematica: desde os Parametros Curriculares Nacionais
(BRASIL, 1998), a atual Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018), doravante PCNs
e BNCC, respectivamente.

Sao mais de duas décadas de transformacdes, adaptacOes, construcdes e reconstruces
legais, educacionais, culturais etc. Todavia este estudo dar& atencdo ao campo da Educacédo
Fisica Escolar e da Linguagem como manifestacdo corporal, principalmente no tocante ao
campo das Lutas.

No Brasil, os PCNs estabelecem a area da Educagdo Fisica como um tipo de
conhecimento denominado de Cultura Corporal de Movimento, a qual tem como temas: o jogo,
a ginastica, o esporte, as lutas, a danga, a capoeira e outras tematicas que apresentarem relaces
com os principais problemas dessa cultura corporal de movimento e o contexto histérico-social
dos alunos (BRASIL, 1998).

Segundo os PCNs, Luta € um dos cinco blocos de contetdo da cultura corporal que
foram integrados pela Educac&o Fisica. Podemos entender a cultura corporal, por sua vez, como
0s incontaveis conhecimentos e representagdes que ao longo do tempo foram sendo modificadas
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com sua intencionalidade e forma de expressdo sendo ressignificadas (BRASIL, 1998, p.23).
Os PCNs trazem a seguinte definicéo de lutas:

As lutas sdo disputas em que o(s) oponente(s) deve(m) ser subjugado(s), mediante
técnicas e estratégias de desequilibrio, contusdo, imobilizacdo ou exclusdo de um
determinado espaco na combinacdo de acdes de ataque e defesa. Caracterizam-se por
uma regulamentacdo especifica, a fim de punir atitudes de violéncia e de deslealdade.
Podem ser citados como exemplo de lutas desde as brincadeiras de cabo-de-guerra e
braco-de-ferro até as praticas mais complexas da capoeira, do judd e do caraté
(BRASIL, 1998, P.37).

Rufino e Darido (2009) corroboram, afirmando que as lutas correspondem a uma das
manifestacdes da cultura corporal influenciadas pela sociedade com inimeras formas de Lutas
que podem ser inseridas dentro desse tema, sendo o Jiu-Jitsu Brasileiro apenas uma delas.

Do ponto de vista legal, tanto os PCNs quanto a BNCC tém marcos legais em comum:
a Constituicdo Federal de 1988 (CF/88), que reconhece a educagio, em seu Artigo 205, como
direito fundamental compartilhado entre Estado, familia e sociedade, determinando-se que: A
educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e incentivada com a
colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0
exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho (BRASIL, 1988).

De acordo com a CF/88, em seu Artigo 210, fixados contetdos minimos para o Ensino
Fundamental, de maneira a assegurar formacdo basica comum e respeito aos valores culturais
e artisticos, nacionais e regionais (BRASIL, 1988). Servindo de base a Lei de Diretrizes e Bases

(LDB), a qual afirma em seu Inciso IV de seu Artigo 9° que:

Cabe a Unido estabelecer, em colaboragdo com os Estados, o Distrito Federal e os
Municipios, competéncias e diretrizes para a Educacdo Infantil, o Ensino
Fundamental e o Ensino Médio, que norteardo os curriculos e seus conteldos
minimos, de modo a assegurar formagdo basica comum (BRASIL, 1996).

Os termos “competéncias e diretrizes”, presentes nesse recorte da LDB, tornar-se-ao
imprescindiveis para a composi¢ao da BNCC. E, postas essas referéncias legais comuns, assim
como alguns pontos de destaque dos PCNs, tem-se um contexto favoravel a apresentacdo da
BNCC, com énfase na tematica deste estudo.

A BNCC é fruto de amplo processo de debate e negociacdo com diferentes atores do
campo educacional e com a sociedade brasileira e encontra-se organizada em um todo
articulado e coerente fundado em direitos de aprendizagem, expressos em dez competéncias

gerais, que guiam o desenvolvimento escolar das criancas e dos jovens desde a creche até a

1 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (1988). Brasilia, DF: Senado Federal, 1988.
Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicaocompilado.htm> Acesso em: 29
dez. 2020.
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etapa final da Educacdo Bésica (BRASIL, 2018, p. 05). Essas descri¢cbes dialogam
coerentemente com o que preconiza um dos textos fundadores da BNCC:

Dado seu carater de construcao participativa, espera-se que a BNCC seja balizadora
do direito dos/as estudantes da Educacdo Basica, numa perspectiva inclusiva, de
aprender e de se desenvolver. Uma base comum curricular, documento de carater
normativo, é referéncia para que as escolas e os sistemas de ensino elaborem seus
curriculos, constituindo-se instrumento de gestdo pedagégica das redes. Para tal,
precisa estar articulada a um conjunto de outras politicas e acGes, em ambito federal,
estadual e municipal, que permitam a efetivagdo de principios, metas e objetivos em
torno dos quais se organiza (BRASIL, 2016, p. 25).

A BNCC (BRASIL, 2018) apresenta 0 seguinte conceito em seu texto atual:

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de carater normativo
que define o conjunto orgénico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos
os alunos devem desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educacéo Basica,
de modo a que tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e desenvolvimento,
em conformidade com o que preceitua o Plano Nacional de Educagdo (PNE)
(BRASIL, 2018; p. 07).

Ao longo da educacdo basica, as aprendizagens essenciais definidas na BNCC devem
concorrer para assegurar aos estudantes o desenvolvimento de dez competéncias gerais, que
consubstanciam, no ambito pedagdgico, os direitos de aprendizagem e desenvolvimento
(BRASIL, 2018; p. 08).

De acordo com a BNCC (BRASIL, 2018; p. 08), competéncia é definida como a
mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (préaticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do
pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho. Pode-se notar a énfase dada ao processo
de ensino e aprendizagem baseado em competéncias, tanto no texto da BNCC quanto na LDB.

Outra questdo essencial esta na estruturacdo: apresenta-se a estrutura geral da BNCC
para as trés etapas da Educacdo Basica (Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino
Médio) (BRASIL, 2018; p. 23). Considerando-se o Ensino Médio, nivel de interesse desta
pesquisa, a BNCC (BRASIL, 2018; p. 32) expde que o Ensino Médio esta organizado em quatro
areas do conhecimento, conforme determina a LDB.

Cada area do conhecimento estabelece competéncias especificas de area, cujo
desenvolvimento deve ser promovido ao longo dessa etapa, tanto no ambito da BNCC como
dos itinerarios formativos das diferentes areas (BRASIL, 2018; p. 33). Esse dimensionamento
do curriculo do Ensino Médio por areas do conhecimento é tratado no texto da Lei n°
13.415/20172, que alterou a LDB no Art. 36, estabelecendo que:

2 BRASIL. Lei n° 13.415, de 16 de fevereiro de 2017. Altera as Leis n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que
estabelece as diretrizes e bases da educacéo nacional, e 11.494, de 20 de junho 2007, que regulamenta o Fundo de Manutencéo
e Desenvolvimento da Educacdo Basica e de Valorizagdo dos Profissionais da Educacdo, a Consolidagao das Leis do Trabalho
— CLT, aprovada pelo Decreto-Lei n®5.452, de 1° de maio de 1943, e 0 Decreto-Lei n° 236, de 28 de fevereiro de 1967; revoga
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O curriculo do ensino médio serd composto pela Base Nacional Comum Curricular e
por itineréarios formativos, que deverdo ser organizados por meio da oferta de
diferentes arranjos curriculares, conforme a relevancia para o contexto local e a
possibilidade dos sistemas de ensino, a saber: | — linguagens e suas tecnologias; 11 —
matematica e suas tecnologias; Il — ciéncias da natureza e suas tecnologias; IV —
ciéncias humanas e sociais aplicadas; V — formagéo técnica e profissional (BRASIL,
2017).

Um fato corriqueiramente interpretado de maneira equivocada € que o dimensionamento
curricular por areas do conhecimento ndo refuta a disciplinaridade, como se pode extrair do
trecho do Parecer CNE/CP n° 11 (2009; p. 469):

[...] ndo exclui necessariamente as disciplinas, com suas especificidades e saberes
préprios historicamente construidos, mas, sim, implica o fortalecimento das relacdes
entre elas e a sua contextualizagdo para apreensdo e intervencdo na realidade,
requerendo trabalho conjugado e cooperativo dos seus professores no planejamento e
na execuc¢do dos planos de ensino.

Em relacdo a area de Linguagens e suas Tecnologias, faz-se salutar explanar no que
concerne ao Ensino Fundamental - por se tratar de um processo construtivo indissociavel no
qual o Ensino Médio apresenta-se como etapa progressiva e evolutiva do ensino regular - de
acordo com o Parecer CNE/CP n° 11/2009:

A érea de Linguagens, no Ensino Fundamental, esta centrada no conhecimento, na
compreensdo, na exploracdo, na andlise e na utilizagdo das diferentes linguagens
(visuais, sonoras, verbais, corporais), visando estabelecer um repertdrio diversificado
sobre as préaticas de linguagem e desenvolver o senso estético e a comunicagdo com o
uso das tecnologias digitais. No Ensino Médio, o foco da area de Linguagens e suas
Tecnologias esta na ampliacdo da autonomia, do protagonismo e da autoria nas
préticas de diferentes linguagens; na identificacdo e na critica aos diferentes usos das
linguagens, explicitando seu poder no estabelecimento de rela¢Ges; na apreciagdo e na
participacdo em diversas manifestagBes artisticas e culturais e no uso criativo das

diversas midias (BRASIL, 2018; p. 470).

Na BNCC, a érea de Linguagens e suas Tecnologias busca consolidar e ampliar as
aprendizagens do Ensino Fundamental nos componentes Lingua Portuguesa, Arte, Educacéo
Fisica e Lingua Inglesa. Para tanto, define competéncias especificas e habilidades a serem
exercidas e constituidas no Ensino Medio, que integram conhecimentos desses diferentes
componentes curriculares (BRASIL, 2018; p. 473).

Segundo a BNCC (BRASIL, 2018; p. 474), no Ensino Médio, a area tem a
responsabilidade de propiciar oportunidades para a consolidacao e a ampliagéo das habilidades
de uso e de reflexdo sobre as linguagens — artisticas, corporais e verbais (oral ou visual-motora,
como LIBRAS, e escrita) —, que sdo objeto de seus diferentes componentes (Arte, Educacéo

Fisica, Lingua Inglesa e Lingua Portuguesa).

a Lei n® 11.161, de 5 de agosto de 2005; e institui a Politica de Fomento a Implementagéo de Escolas de Ensino Médio em
Tempo Integral. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 17 de fevereiro de 2017. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at02015-2018/2017/1ei/113415.htm>. Acesso em: 29 dez. 2020.



23

Quanto a Educacdo Fisica, a BNCC explana que ao experimentarem préaticas da
Educagdo Fisica (como ginastica de condicionamento fisico ou de consciéncia corporal,
modalidades de esporte e de luta), os jovens se movimentam com diferentes intencionalidades
construidas em suas experiéncias pessoais e sociais com a cultura corporal de movimento
(BRASIL, 2018; p. 475).

Nesse sentido, a area contribui para formar sujeitos capazes de usufruir, produzir e
transformar a cultura corporal de movimento, tomando e sustentando decisdes éticas,
conscientes e reflexivas sobre o papel das praticas corporais em seu projeto de vida e
na sociedade. A cultura corporal de movimento é entendida como o conjunto de
préticas culturais em que os movimentos sédo os mediadores do contetdo simbdlico e
significante de diferentes grupos sociais. Por isso, sua abordagem na educacéo bésica
exige que as experiéncias corporais dos estudantes sejam integradas a reflexdo sobre
a cultura corporal de movimento (BRASIL, 2018; p. 475).

A BNCC (BRASIL, 2018; p. 475) distingue os objetivos da Educacdo Fisica de cada
nivel de ensino: [...] para o Ensino Fundamental, a Educacdo Fisica procurou garantir aos
estudantes oportunidades de apreciacdo e producédo de brincadeiras, jogos, dangas, ginasticas,

esportes, lutas e praticas corporais de aventura.

[...] para o Ensino Médio, a abordagem integrada da cultura corporal de movimento
na area de Linguagens e suas Tecnologias aprofunda e amplia o trabalho realizado no
Ensino Fundamental, criando oportunidades para que os estudantes compreendam as
inter-relagdes entre as representacdes e os saberes vinculados as préaticas corporais,
em dialogo constante com o patrimonio cultural e as diferentes esferas/campos de
atividade humana (BRASIL, 2018; p. 475).

Tanto os PCNs quanto a BNCC, normativas imprescindiveis a educacdo brasileira,
trazem em seus textos que as lutas sdo componentes inerentes a cultura corporal, respeitando-
se sua importancia histérica na humanidade, como também seu papel social, como afirmam
Rufino e Darido (2013) que, “[...]fica evidente a inser¢do da tematica das lutas como um
importante contetdo a ser ensinado nas aulas de Educacéo Fisica na escola, como uma das
praticas que compdem o universo da Cultura Corporal”. Pode-se notar, diante da explanagéo
dos autores, o papel das lutas como conteddo da Educacao Fisica Escolar, o que deveria garantir

o lugar desse componente curricular nas aulas, porém néo é o que se observa:

No espaco de intervencgdo escolar, podemos afirmar que o tema/ conteido de lutas é
pouco acessado e, inclusive, o seu trato pedagdgico suscita questionamentos e
preocupac@es diversas por parte dos profissionais atuantes na Educa¢édo Fisica (DO
NASCIMENTO; DE ALMEIDA, 2007, P.92).

Rufino e Darido (2013) reforcam ao afirmar que, “na verdade, o contetdo das lutas, de
acordo com alguns autores da area, ainda é pouco explorado por grande parte dos professores
de Educacao Fisica escolar.”

De acordo com os PCNs, com o foco na escola e na busca pelo desenvolvimento do

pensamento critico do aluno, através do processo educacional e utilizando-se da formulacao de
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propostas para a educacéo fisica escolar, a intengdo é localizar em cada uma das manifestacdes
da cultura corporal corporificadas pela Educacéo Fisica (jogo, esporte, danca, ginastica e luta)
0s seus beneficios fisiologicos e psicologicos e suas possibilidades de utilizacdo como
instrumentos de comunicacao, expressdo, lazer e cultura (BRASIL, 1998, P.23).

E possivel perceber um reforco no texto do documento normativo e orientador,
tangendo-se a concretude de a¢6es em prol das manifestacdes da cultura corporal dentro da
Educacao Fisica Escolar, o que, todavia, ndo se transmuta em uma realidade, haja posto a
controvérsia apresentada nesses ultimos paragrafos, conforme pesquisadores da area.

E dentro desse cenario problematico que o jiu-jitsu galga lugar efetivo na Educacéo
Fisica Escolar, como representacdo do conteudo lutas. Consoante Rufino e Darido (2009), “o
jiu jitsu mostra-se por tudo que oferece quanto préatica corporal, uma possibilidade para tratar
das lutas nas aulas de Educacdo Fisica escolar. N&o € a unica e muito menos a melhor pratica,
porém existem certas particularidades do jiu jitsu, como o intrincado relacionamento entre essa
pratica e a cultura brasileira.”

Cazetto (2009) afirma que, uma modalidade ser aceita na escola € um fator simbdlico,
pois quer dizer que ela € tida como um possivel conteddo dentro do processo de formacéo
educacional.

Para Rufino e Darido (2009), é de suma importancia que o professor de Educacao Fisica,
tanto durante a sua formacéo, quanto naquela denominada de formacéo continuada tenha um
contato estreito com as diversas tematicas da cultura corporal de movimento, dentre elas, as
lutas. Mais importante ainda é que o professor saiba aplicar os contetidos das diversas tematicas,
como as Lutas, nas trés diferentes dimensdes dos contetdos. Sendo assim, é possivel situar-se
com relacdo a essa pratica e organizar formas de trabalha-la em sala de aula, afinal os
Parametros Curriculares Nacionais propdem a inclusdo desses conteudos nas aulas de Educacédo
Fisica Escolar, dentro do tema das Lutas (RUFINO e DARIDO, 2009).

Em conformidade com Ferreira (2006), “as lutas devem servir como instrumento de
auxilio pedagogico ao profissional de educagdo fisica: o ato de lutar deve ser incluido dentro
do contexto historico-séciocultural (sic) do homem, ja que o ser humano luta, desde a pré-
historia, pela sua sobrevivéncia.”

Tanto por meio da legislacdo norteadora quanto da literatura exposta, mostra-se
aceitavel o componente curricular lutas dentro da Educacéo Fisica Escolar. Pode-se inferir que
a execucdo efetiva desse conteudo ndo sO atende & legislacdo, como também é vidvel
pedagogicamente. A se¢édo seguinte versa acerca da producdo académica nacional relativa ao

conteudo lutas.
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1.2Lutas na Escola: aproximacdes e possibilidades

Ap0s a constatacdo que o conteudo Lutas é presente nos documentos legais da educacao
brasileira, por meio da pesquisa bibliogréfica apresentada, julgou-se essencial analisar a
producdo académica nacional quanto ao ensino de lutas no &mbito da Educacdo Fisica Escolar,
que € o objetivo desta secao.

Para isso, utilizou-se o método qualitativo de revisdo sistematica (GOMES e
CAMINHA, 2014), com consulta as bases de dados: LILACS, PubMed, Scopus, Web of Science
e Scielo. Foram analisados titulos, resumos e estudos na integra para selecdo de artigos,
buscando-se aqueles que abordassem o contetido “lutas no ambiente escolar”. Selecionaram-se
12 artigos que resultaram em trés categorias: Lutas no ambiente escolar; Formacdo Docente e
Aspectos do Esporte Educacional (MOURA et al., 2019). Constatou-se que as pesquisas atuais
apontam para uma maior preocupa¢do com a Formagdo Docente e Aspectos Metodoldgicos e
Didaticos. Os caracteres remetentes ao Esporte Educacional sdo mencionados, todavia sem um
aprofundamento cientifico contundente, gerando-se possibilidades e necessidades de maiores
pesquisas nesse recorte.

A busca na literatura € uma das formas de conhecer a producao de uma area especifica,
quer seja para identificar lacunas, quer seja para encontrar possibilidades que inspirem outras
formas de olhar para determinado fendmeno (MOURA et al., 2019).

E € a fim de se identificar essas lacunas, possiveis aproximacdes e possibilidades que se
motiva a conducdo desta investigacdo, na qual se buscou analisar a producéo cientifica da area
visando compreender o papel das Lutas na escola, como componente da Educacdo Fisica
Escolar, ndo apenas como parte do curriculo e contetdo das aulas, mas também suas possiveis
implicacdes no campo social da vida de estudantes.

Como preconiza a legislacéo, seja por meio dos PCNs (BRASIL, 1998) ou da BNCC
(BRASIL, 2018), a Educacéo Fisica tem as Lutas como parte de sua integralidade, as quais
devem ser trabalhadas como forma de compreender e exercitar a cultura corporal de
movimento. Mas, além disso, nas palavras de Rosario e Darido (2005), no modelo de escola
ocidental, a Educacdo Fisica € o componente curricular que aborda mais diretamente o ser
humano em movimento e sua relagdo com a sociedade, através de seus diferentes conteudos.
Contudo, uma problemaética é a ndo empregabilidade de alguns conteddos em relacGes a outros.
A tratar, tem-se Rufino e Darido (2013) quando afirmam que “[...] na verdade, o contetdo das
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lutas, de acordo com alguns autores da area, ainda é pouco explorado por grande parte dos
professores de Educacdo Fisica escolar.”

Segundo Carreiro (2005), embora fagcam parte das mais remotas expressdes do ser
humano, as lutas devem estar presentes em qualquer proposta curricular da Educacéo Fisica,
por fazer parte do patriménio cultural da humanidade. Entretanto, é necessario ressignificar as
Lutas, para que possam contribuir com 0s objetivos educacionais propostos para a Educagéo
Fisica Escolar.

A fim de se aproximar do que a producdo académica brasileira versa acerca do tema
Lutas, o método utilizado foi a revisao sistematica qualitativa, que segundo Gomes e Caminha
(2014), possibilita considerar as similaridades e as diferencas significativas entre as pesquisas
ja realizadas, ampliando, assim, as possibilidades interpretativas das pesquisas, construindo
(re)leituras ampliadas.

Seguiram-se os critérios de Sampaio e Mancini (2007) para realizacdo da pesquisa. Para
0s autores, a revisdo sistematica deve passar por cinco fases para sua realizagdo: 1) definir a
pergunta; 2) buscar evidéncias cientificas; 3) revisar e selecionar os conteudos; 4) analisar a
qualidade metodoldgica dos estudos; 5) apresentar os resultados.

Atendendo a primeira fase, adotou-se a pergunta de partida: O que a produgdo
académica versa acerca do ensino de Lutas no ambiente escolar? Quanto a segunda fase,
delimitaram-se as bases de dados a serem utilizadas. Os critérios de escolha das bases de dados
foram: recorréncia em pesquisas com similaridades a este estudo. Destarte, as bases de dados
empregadas foram: LILACS; PubMed; Scopus; Web of Science e Scielo. A busca foi realizada
no periodo entre dezembro de 2020 e janeiro de 2021.

Foram realizadas 03 pesquisas eletrnicas as bases de dados apresentadas, e, para cada
pesquisa, adotaram-se descritores de busca, a fim de contemplar o maior nimero de artigos
possiveis acerca do tema estudado. A Tabela 1 apresenta a pesquisa concluida e os descritores
listados.

Tabela 1

Descritores de busca usados na pesquisa eletrdnica as bases de dados

Descritores de busca

12 Pesquisa jiu-jitsu OR jiu jitsu AND educacao
22 Pesquisa lutas AND escola AND ensino
32 Pesquisa “artes marciais” AND educacdo AND ensino

Fonte: Elaborado pelo autor (2021)
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A 12 Pesquisa foi realizada com os descritores de busca jiu-jitsu OR jiu jitsu AND

educacdo e retornou a seguinte quantidade de artigos, conforme Tabela 2:

Tabela 2
12 Pesquisa
Descritores de busca: jiu-jitsu OR jiu jitsu AND educacéo
Retorno
LILACS 9
PubMed 2
[<B] 7] N
© S Scielo 1
3 S Scopus 0
@ Web of Science 115
Total: 127

Fonte: Elaborado pelo autor (2021)

Os dados da 22 Pesquisa constam na Tabela 3, na qual adotaram-se os descritores de

busca lutas AND escola AND ensino:

Tabela 3
22 Pesquisa
Descritores de busca: lutas AND escola AND ensino
Retorno
LILACS 20
L n PubMed 0
(@] .
L5 Scielo 16
m O Scopus 0
Web of Science 0
Total: 36

Fonte: Elaborado pelo autor (2021)

J& para 32 Pesquisa foram adotados os descritores de busca “artes marciais” AND

educacdo AND ensino, cujos dados constam na Tabela 4:

Tabela 4
32 Pesquisa
Descritores de busca: “artes marciais” AND educa¢do AND ensino
Retorno
LILACS 25
g3 PubMed 0
L3 Scielo 4
m O Scopus 0
Web of Science 0
Total: 29

Fonte: Elaborado pelo autor (2021)
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As multiplas pesquisas as bases de dados eletronicas, realizadas em 12 de janeiro de
2021, geraram um total de 192 referéncias, incluindo duplicatas. A pesquisa completa gerou 54
artigos na LILACS, 2 na PubMed, 21 na Scielo, zero na Scopus e 115 na Web of Science.

A fase inicial de triagem usou critérios de inclusdo e exclusdo previamente definidos
(ver Tabela 5) para selecionar os titulos e resumos dos 192 artigos. Apos a triagem inicial dos
titulos e resumos, que abordassem o contetido “lutas no ambiente escolar”, 12 artigos foram
obtidos.
Tabela 5

Critérios de Inclusdo e Exclusdo para Triagem de Titulos e Resumos
Critérios de Inclusao

Artigos Originais
Artigos publicados entre os anos de 2015 e 2020
Apresentar algum dos descritores de busca no titulo, palavras-chave e/ou resumo
Estudos publicados em portugués ou inglés
Critérios de Excluséo

Resumos em eventos, capitulos de livros

Revisdes Sistematicas, Teses e Dissertagdes

Artigos ndo relacionados, duplicatas, textos completos indisponiveis, artigos

apenas com resumos
Fonte: Elaborado pelo autor (2021)

Seguindo a fase inicial, a segunda fase foi implementada com a leitura completa dos
artigos. O objetivo dessa fase foi encontrar “lacunas, quer seja para encontrar possibilidades”
(MOURA et al., 2019), a fim de contemplar as trés categorias: Lutas no ambiente escolar;
Formacdo Docente e Aspectos do Esporte Educacional (MOURA et al., 2019).

Apds realizada a leitura completa dos 12 artigos, fez-se necessario o descarte de 5 deles:
4 artigos foram descartados por ndo contemplarem o problema proposto por este estudo, e 1
artigo foi descartado por se tratar, na verdade, de uma resenha de livro. Apesar de o0s artigos
descartados apresentarem descritores de busca utilizados nas pesquisas eletrénicas as bases de
dados, seus contetidos ndo atenderam as expectativas investigativas desta analise.

Na terceira fase, com a leitura integral, procedeu-se com a interpretacao das informagdes
contidas nos artigos. Observou-se que a maior parte dos textos analisados trazia informacoes
pertinentes as trés categorias propostas nesta andlise: Lutas no ambiente escolar; formacéo
docente e aspectos do Esporte Educacional. Procedeu-se, entdo, com a interpretacdo dialégica
global dos 7 artigos resultantes, buscando-se, assim, suas aproximacgdes tematicas,

possibilidades e lacunas.
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Quanto a categoria Lutas no ambiente escolar, segundo Rufino e Darido (2015), o
ensino das lutas é assegurado em termos de diretrizes curriculares, mas tende a ser um contetido
pouco abordado por muitos cursos de formacao superior na Educacdo Fisica, 0 que repercute

em problemas para sua efetivacdo no ambito escolar.

Em concordéancia com a afirmativa de Rufino e Darido (2015) que versa acerca de
problemas na aplicagéo das lutas no ambiente escolar, Santos e Brand&o (2019) explanam que
a falta de infraestrutura das escolas e a auséncia de material para o trabalho com as praticas
corporais de lutas surgem como causas prejudiciais para o ensino deste contetudo nas aulas de
Educacdo Fisica, o que pode até ser verdadeiro. No entanto, este obstaculo ndo é exclusivo do
contetdo Lutas, mas uma realidade para se trabalhar qualquer temética na escola béasica, em
qualquer disciplina do curriculo, pois faltam, dentre tantas deficiéncias estruturais, livros
didaticos, laboratorios, salas de aula adequadas, entre outros problemas que fazem parte da
realidade da escola publica brasileira. Os autores reforcam que, o Esporte acaba sendo o
principal conteudo das aulas e isto tem uma raiz historica muito forte na Educacéo Fisica, que
advém da década de 1970 (SANTOS; BRANDAO, 2019).

Santos e Brandao (2019) e Alencar et al. (2015) dissertam gue as Lutas devem se firmar
conceitualmente, assim como se ressignificarem para uma acao mais efetiva como conteido da
Cultura Corporal de Movimento. Para Santos e Brand&o (2019), a solidificacdo das Lutas como
conhecimento especifico necessita ndo somente da determinacao de caracteristicas especificas,
mas de concordancia conceitual por parte da comunidade cientifica. Ja de acordo com Alencar
et al. (2015), assim, € necessario ressignificar as lutas/artes marciais para que elas possam
contribuir de forma efetiva na construgdo da Cultura Corporal de Movimento das criancas em
idade escolar.

Pode-se compreender que o componente Lutas se faz presente por meio da Educagéo
Fisica Escolar, como parte integrante do curriculo dessa disciplina. De acordo com Alencar et
al. (2015), entende-se que as lutas/artes marciais, enquanto uma das dimensdes do conteudo da
cultura corporal construida historicamente pela humanidade, apresentando-se como
manifestacdo das mais diferentes culturas, civilizagdes e sociedades, deva fazer parte de um
conjunto de conhecimentos produzidos em dmbito escolar pela Educacéo Fisica. Logo, verifica-
se assim que diversos conteudos sdo possiveis de serem trabalhados no decorrer da formacao
escolar, a fim de contribuir para uma maior vivéncia da cultura corporal de movimento
(LACERDA et al., 2015).
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A Educacdo Fisica Escolar quando da abordagem do componente Lutas tem uma gama
ricamente variada de possibilidades a serem trabalhadas, todavia ndo hd uma orientacdo pré-
determinada, pronta nesse tocante, como afirma Lacerda et al. (2015), ao dizer que os PCNs
sdo orientadores da pratica pedagdgica, mas ndo determinam qual modalidade de luta é a melhor
ou a mais indicada para as aulas de Educagdo Fisica.

“Esse parametro curricular ndo faz uma diferenciagéo entre as artes marciais e as lutas,
tratando tudo como “lutas”, seguindo o raciocinio de que toda arte marcial é considerada uma
luta, porém nem toda luta € considerada uma arte marcial e tal definicdo foi utilizada no presente
trabalho”, como explana Lacerda et al. (2015) em seu artigo.

Ainda segundo Lacerda et al. (2015), assim, é importante lembrar que as lutas ndo séo
somente as técnicas sistematizadas, mas também um conjunto de valores culturais construidos
e reconstruidos ao longo do tempo, os quais devem ser pensados como instrumentos de
aprendizagem e socializacdo escolar.

Continuando com a interpretacdo acerca dos artigos analisados, outro ponto abordado,
preocupacdo de autores como Rodrigues et al. (2017) e Alencar et al. (2015) foi com relagédo a
imagem da violéncia associada a pratica de lutas/artes marciais. Segundo Rodrigues et al (2017,
tradu¢do nossa), “Acreditamos que a democratizagao dos esportes de combate pode vir a
acontecer, reduzindo o medo e sua associacdo com a violéncia e agressividade”. Para Alencar
et al. (2015), este é outro discutivel argumento, pois, 0 comportamento violento constitui uma
caracteristica presente na sociedade como um todo, sendo que, independente (sic) do conteido
abordado no ambiente escolar, é de fundamental importancia a forma de conducdo — a
fundamentacéo tedrico-metodoldgica e o trato didatico-pedagogico - da tematizacao.

Em relacdo & categoria formacfo docente, os autores (SANTOS; BRANDAO, 2019;
ALENCAR et al., 2015; RODRIGUES et al., 2017; RUFINO; DARIDO, 2015; LACERDA et
al., 2015 e CORREIA, 2015) apresentam suas ponderacdes acerca da Formacgdo Docente na
area da Educacdo Fisica Escolar. A interpretacdo dialogica proposta por este estudo permitiu
verificar um entrelacado de informacGes que perpassam desde fatores restritivos a acdo docente,
justificativas apoiadas por fragilidades na formagéo, alternativas acionais ante as dificuldades,
propostas de melhoras a formacao e consideracdes ético-profissionais.

Ao analisar falas de entrevistados em sua pesquisa, como: “ndo tive aulas de lutas” ou
“as aulas foram muito ruins ou limitadas”, Correia (2015) as apontadas como um fator de

restricdo para o encorajamento dos docentes no processo de apropriacdo das L/AM/MEC2 como

3 Lutas/Artes Marciais/Modalidades Esportivas de Combate. (CORREIA, 2015).
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conteudos escolares. Argumentos como “eu nunca fiz luta” e “nao sou lutador” sdo recorrentes
como negacao dessas atividades no tocante ao oficio docente (CORREIA, 2015).

Conforme Rufino e Darido (2015), a inseguranca no ato de ensinar as Lutas na escola
origina-se de maneira bastante enfatica na falta de dominio desse contetdo, resultando em uma
forma insuficiente de abordagem das lutas na escola ou ainda na superficialidade de seu
tratamento pedagogico. Os fatores restritivos apresentados pelos participantes ndo se resumem
somente ao processo de ensino e aprendizagem das lutas e nem se reduzem apenas aos
conteddos a serem ensinados, denotando implicacGes a prépria compreensao do trabalho
docente (RUFINO; DARIDO, 2015); reafirmando e dialogando com as colocacdes de Correia
(2015).

Se por um lado os autores citados apresentam restricdes as acdes docentes, ha também
colocagdes que retomam em possiveis causas, ou justificativas, para que essas dificuldades
ocorram, e a formacédo docente deficitaria € listada com mais énfase dentro das pesquisas. Para
Santos e Brandao (2019), a questdo da formacao profissional pode ser um fator restritivo na
pratica pedagdgica do professor e, consequentemente, um fator restritivo na utilizacdo das
lutas/artes marciais como conteldo nas aulas de Educacéo Fisica Escolar. Os autores reforcam:
“podemos inferir que os problemas encontrados para a sistematizacdo do conhecimento e 0
préprio trato pedagodgico das lutas na formacdo sdo um reflexo de uma formacéao fragilizada
como um todo, a comecar pela forma como as disciplinas que conversam com esse
conhecimento sdo conduzidas na Universidade, sendo oferecidas de forma eletiva ou de forma
fragmentada” (SANTOS; BRANDAO, 2019).

“Portanto, podemos compreender que nos cursos de Educagdo Fisica, os alunos
aprendem principalmente as partes didatico-pedagdgicas do ensino dos esportes de combate,
com o propdsito de introduzir essas atividades nas aulas de Educacdo Fisica da escola
exclusivamente pelos professores formados neste curso” (RODRIGUES et al., 2017, tradugéo
nossa).

De acordo com Rufino e Darido (2015), € necessario trazer a tona as opinides e
representacdes de professores que estdo diretamente envolvidos na formagdo de professores
uma vez que até o presente momento o campo da Educacao Fisica no Brasil tem investido pouco
na compreensao da formacdo em lutas no ensino superior, bem como em sua relagdo com a
pratica pedagogica encontrada na area da Educacéo Fisica Escolar.

Conforme Rodrigues et al. (2017, tradugao nossa), “o papel do professor é de extrema
importancia na transmissao de conhecimentos oriundos dos esportes de combate, quanto a sua

inser¢do no ambiente escolar. O aprimoramento da didatica no seu ensino também é essencial,
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quando levamos em consideragdo a importancia na formagdo dos individuos na escola”.
“Entendemos que as praticas pedagogicas devem ser priorizadas com énfase na formacdo
profissional, a fim de propor projetos para os esportes de combate, seja na escola ou fora deste
contexto” (RODRIGUES et al., 2017, traducdo nossa).

De acordo com Rufino e Darido (2015), isso implica ao professor de Educacgéo Fisica,
sobretudo aquele que ndo possui muitos conhecimentos sobre as manifestagdes corporais das
lutas, inimeros dilemas que podem contribuir para a falta de abordagem dessas préticas, ou
ainda, com formas muito superficiais de se ensinar esses contetdos.

E necessario superar lagos historicos com relagdo as lacunas em como as Lutas tém sido
tratadas na formacéo, fato que sugere a importancia de novos estudos, sobretudo com amostras
maiores e advindas de outras regides, bem como indica a necessidade de transformacdes que
possam, de fato, valorizar estas praticas como manifestacdes da cultura corporal que devem ser
ensinadas de modo apropriado na escola, ao longo das aulas de Educacdo Fisica (RUFINO;
DARIDO, 2015).

Mesmo diante do quadro problematico apresentado, tanto restringentes as acdes
docentes quanto a problemas em suas formagdes, os autores afirmam que essas ndo séo causas
finalisticas, as quais resultariam em um total ndo-emprego das lutas no ambiente escolar, no
papel de contetido da Educacdo Fisica Escolar. Como afirma Lacerda et al. (2015), mesmo que
muitos professores ndo tenham instrucdo e formacao nas lutas, ndo tenham vivéncia no dia a
dia ou na Graduacdo, € preciso buscar outras formas de trabalhar essa vertente da cultura
corporal.

Alencar et al. (2015) apresenta algumas alternativas ao emprego das Lutas, por
exemplo: a utilizagdo de um recurso audiovisual pode suprir a falta de contato com a habilidade
por parte do professor e propiciar as informagfes necessérias para que os alunos tenham
condicBes de vivenciar as habilidades. S&0 muitas as ferramentas pedagogicas disponiveis
(videos, revistas, fotos, sites etc.) para os professores obterem informacGes acerca do tema
(ALENCAR et al., 2015). Ja para Rodrigues et al. (2017), uma pratica possivel vem por meio
de parcerias externas, tais como profissionais habilitados em artes marciais que possam
colaborar com essa a¢ao da Educacao Fisica Escolar, dentro da escola: “a associacdo com outros
profissionais também deve fazer parte dessa integracdo dentro da comunidade escolar,
propondo atitudes como a criagdo de novas rotinas de trabalho” (RODRIGUES et al., 2017,
traducdo nossa).

Para Rufino e Darido (2015), os materiais didaticos sdo um dos elementos que compde

o curriculo escolar. E preciso considerar que a educagio é uma agdo social que exige reflexdes
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constantes, assim como estudos e analises que ndo cessem de buscar saltos qualitativos nos
processos de ensino e aprendizagem de todos os componentes curriculares, como a Educagéo
Fisica. No caso das Lutas, a diversificacdo de materiais, se bem utilizados, pode auxiliar no
desenvolvimento de propostas pedagdgicas que contribuam com sua insercdo de modo critico
e criativo.

Alencar et al. (2015) afirma que é necessario refletir e modificar a postura dos
professores e suas praticas pedagdgicas, a fim de oferecer diversidade de pratica em suas aulas
e promover a cultura corporal em todas as suas possibilidades. Evidencia-se que, mais do que
alternativas ao ensino das Lutas, a atitude docente deve ser modificada.

N&o obstante, discutindo-se ainda acerca de melhores praticas a formacéo docente, um
ponto bastante explorado, principalmente por Rufino e Darido (2015), evidenciam-se 0s Cursos
de Formacdo Inicial e Continuada (FIC). Para os autores, essa acdo deve ser capaz de subsidiar
o futuro profissional com um amplo espectro de saberes, metodologias, possibilidades didaticas
e conhecimentos das mais diversas origens que o0 permita compreender sua area de formacéo.
Além disso, deve ser capaz de valorizar a continua busca pelo desenvolvimento de sua prética,
fato em que propostas de formacdo continuada podem contribuir de modo significativo
(RUFINO; DARIDO, 2015).

Segundo Rufino e Darido (2015), o reconhecimento da formacdo continuada € uma
forma de proporcionar novas reflexdes, bem como ressignificagdes sobre a pratica. Contudo,
ela ndo deve se pautar apenas em formatos técnico-instrumentais que estabelecem uma ordem
hierarquica de relacdo entre os responsaveis pelas formacoes e os professores inseridos na
pratica pedagdgica.

Conforme os autores, a formacdo continuada é um aspecto fundamental para contribuir
com os professores no que corresponde ao processo de ensino e aprendizagem das Lutas na
escola, além de permitir-lhes refletir sobre suas proprias agdes, ressignifica-las e compreender
as condicionantes sociais, historicas e culturais que essas manifestagdes corporais apresentam.
Porém, vale destacar que € preciso analisar com atencdo como tem se desenvolvido esse
processo, 0 que demanda iniciativas que possam contribuir com os professores de Educacéo
Fisica, sobretudo aos que ndo apresentam muitas relagdes com estas praticas corporais
(RUFINO; DARIDO, 2015).

Na perspectiva de Correia (2015), todavia, “admitindo a possibilidade dos mdaltiplos
espacos de informagcdo que podem ser mobilizados ao longo da formagéo
continuada/permanente, podemos relativizar a dimenséo imobilizadora e fatalista dessa queixa.

Tendo em vista que uma carreira docente pode alcancar uma vitalidade de 25 a 30 anos, a
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questdo da graduacdo (trés ou quatro anos) ndo pode ser tomada como um fator univoco ou
restritor”.

Em seu artigo, Correia (2015) traz reflexdes acerca do papel ético-profissional docente:
se a Educacdo Fisica Escolar tem o mérito e o desafio em ter como objeto de ensino e
aprendizagem essa grande “teia” de manifestacdes culturais como referéncia, seus protagonistas
inevitavelmente devem entender que a apropriacdo dos saberes da cultura de movimento é
tarefa para toda a carreira docente.

Em sua pesquisa, Correia (2015) analisa a fala — “ndo gosto e ndo me interessa trabalhar
com as lutas” — proferida por um docente de Educac&o Fisica, com a seguinte colocacdo: perante
essa anunciagdo, podemos desafiar impertinentemente essa no¢ao na medida que fazer “o que
gosta” e “o que interessa” ndo se circunscrevem coerentemente nos dominios da autonomia
docente. A responsabilidade docente convoca cada professor e professora para que reavalie sua
relagdo com o objeto de ensino e aprendizagem. A recusa imediata e injustificada por parte de
alguns docentes em se envolver com certas demandas curriculares, pode ser entendida como
um espontaneismo inconsequente (CORREIA, 2015).

A categoria aspectos do Esporte Educacional foi percebida nas coloca¢des dos autores
(ALENCAR et al., 2015; RODRIGUES et al., 2017; RUFINO; DARIDO, 2015; LACERDA
etal., 2015 e CORREIA, 2015) que tragaram pertinentes consideragdes acerca das perspectivas
sociais das lutas, enquanto parte da Educacdo Fisica Escolar.

Segundo Rodrigues et al. (2017, tradugio nossa), “os esportes de combate devem ser
oferecidos como uma possibilidade, permitindo as criancas e jovens novas experiéncias no
resgate de valores comportamentais, sociais e culturais, beneficiando seu desenvolvimento e
formag¢do”. Em seu estudo, afirma que “as relagdes sociais advindas das aulas de combate, como
em outras modalidades esportivas, sdo vistas como muito importantes e deveriam ser mais
enfatizadas conforme apontado pelos dirigentes das escolas. O trabalho com a autoestima e
respeito favorece sobremaneira as relagdes sociais dos alunos com seus amigos, familiares e
demais membros da sociedade” (RODRIGUES et al., 2017, tradugéo nossa).

Conforme Correia (2015), em escala global, podemos admitir que as artes marciais
alcancaram uma projecdo de tal ordem, cujas dimensOes Ihe conferem um estatuto que
transcende o restrito conceito de pratica corporal e atividade fisica. Atualmente podem ser
compreendidas como um fendmeno politico e econémico relevante, de ampla e diversa
penetracdo nas mais diversas instancias da vida social. O autor disserta que, é perfeitamente
visivel a presenca dessas atividades nas esferas das academias, institutos, associagdes,

empresas, midias, no mercado da inddstria e comércio de produtos esportivos, na produgédo
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literaria e, contemporaneamente, nas politicas publicas de esporte, lazer, cultura, salde e
educacdo. Todavia, para Rufino e Darido (2015), comparado com outras praticas corporais mais
hegemdnicas em termos midiaticos, as lutas ndo apresentam a mesma notoriedade.

Vé-se, dessa forma, que as lutas enquanto artes marciais tém seu espaco de repercussao
aumentado, mas que essa amostra ainda se apresenta pouco significativa quando comparada a
modalidades de esportes mais populares e consolidadas.

De acordo com Rodrigues et al. (2017), em sua pesquisa com liderancas educacionais,
o fator violéncia exerce forte influéncia acerca da propagacao das Lutas na escola: “A violéncia
é fortemente enfatizada no discurso dos lideres da escola. Eles acreditam que os esportes de
combate seriam de grande importancia, permitindo a liberagdo de energia, auxiliando no
autocontrole dos alunos, equilibrando os aspectos emocionais, psicologicos, mentais e fisicos”
(RODRIGUES et al., 2017, traducdo nossa). Complementarmente, Rodrigues et al. (2017,
traducdo nossa) afirma: “acreditamos que mais do que liberar energia e conter a violéncia e a
ansiedade, outros fatores séo iguais e ainda mais importantes nesta categoria. Os esportes de
combate nos ensinam como lidar com a derrota e lutar pela vitoria, respeitando nossos proprios
limites e também os dos colegas contra os quais lutamos”.

E importante ressaltar essa preocupacdo junto a sociedade, aqui representada pelos
dirigentes das escolas, pois ao democratizar a pratica dos esportes de combate serd possivel
aprimorar as informac6es prestadas e apresentar os beneficios que essas praticas podem trazer
para a vida dos alunos (RODRIGUES et al., 2017, traducao nossa).

Rodrigues et al. (2017, traducdo nossa) destaca a relevancia quanto a qualidade de vida
que as lutas proporcionam: “normalmente, quando o tema € esportes de combate, ¢ comum
pensar primeiro na filosofia, nos valores repassados e nas condutas a serem ensinadas [...].
Porém, ndo ha duvidas dos beneficios que essas praticas também podem trazer como atividade
fisica, pois somos seres completos e ndo fragmentados, nos quais para alcangarmos nosso bem-
estar devemos ser saudaveis e felizes em todos os sentidos”.

“Assim, sendo a qualidade de vida um valor subjetivo que engloba diferentes aspectos
da vida humana, essas funcbes dos esportes de combate possibilitam diversas formas de
aquisi¢do e exercicio desse valor por seus praticantes” (RODRIGUES et al., 2017, tradugéo
nossa). Alencar et al. (2015) afirma que, as lutas/artes marciais por fazer parte da proposta
curricular e por ser um conteudo construido historicamente pela sociedade, necessita ser
socializado aos alunos.

Correia (2015), por sua vez, destaca o papel da escola, ao afirmar que, é a funcéo social

da educacéo escolar, articulada a especificidade da Educacéo Fisica, que devem condicionar a
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transformacéo didatica e pedagogica dos objetos de ensino e aprendizagem. Para o autor, por
essa razdo, pensar mais detidamente sobre elaboracGes técnicas como golpes de percusséo,
chaves, torcOes, estrangulamentos e projecdes, por exemplo, exigem uma melhor
contextualizagdo na perspectiva dos objetivos da Educacao Fisica Escolar e da “Escola Cidada”
(CORREIA, 2015).

Ainda segundo Correia (2015), os seus impactos econdmicos, sociais, politicos e,
especialmente, sociocomportamentais, justificam o interesse e as interfaces dessas objetivacoes
culturais como elementos e contetidos a serem transformados/ assimilados pelos propdsitos e
finalidades das institui¢Oes cientificas e educativas.

De acordo com Alencar et al. (2015), em funcdo da grande importancia social e
potencial de formacdo do ser humano em toda a sua plenitude, o tema lutas/artes marciais
merece ser investigado pelos pesquisadores da Educacéo Fisica Escolar, de forma a contribuir
para que ele passe a fazer efetivamente parte do contetido das aulas de EFE brasileira.

Efetuada a andlise, observou-se que as Lutas no ambiente escolar sdo possiveis, por
meio da Educacdo Fisica Escolar, todavia sua efetivacdo requer enfrentamentos (RUFINO e
DARIDO, 2015). Santos e Brandao (2019) destacam algumas problematicas que dificultam as
acOes da Educacdo Fisica junto ao contetdo Lutas, desde infraestrutura deficitaria a lapsos na
formacdo docente. Destacou-se também a importancia de uma concatenagdo conceitual, e que
cabe ao trato cientifico equalizar essa questdo. Além disso, um processo de ressignificacdo das
lutas deve ser considerado, visando, principalmente, sua afirmacdo como parte integrante do
curriculo da Educacdo Fisica Escolar, em caréater efetivo, assim como da Cultura Corporal de
Movimento (SANTOS e BRANDAO, 2019; ALENCAR et al., 2015).

Como destacado, um dos empecilhos mais enfatizados pelos autores ficou por parte da
Formacdo Docente, todavia sua efetivacao requer defrontamentos (RUFINO e DARIDO, 2015;
CORREIA, 2015). A literatura analisada apontou que as lacunas deixadas por uma formagao
insuficiente, quando considerado o contetdo Lutas, incide diretamente nas agbes desses
profissionais. Observou-se que as lutas sdo contetidos desprestigiados dentro da Educacao
Fisica, quando se toma por parametro outras atividades esportivas mais populares e
hegemonicas (RUFINO e DARIDO, 2015). Sob a justificativa de uma “ndo forma¢ao” ou uma
“formacdo incompleta” que ndo daria condi¢des para que docentes desenvolvessem esse
conteddo com a devida seguranca (ALENCAR et al., 2015; RODRIGUES et al., 2017;
RUFINO; DARIDO, 2015; LACERDA et al., 2015).

No entanto, apesar do problema apresentado, 0s autores destacam que é possivel se

empregar diferentes acdes que tornem as lutas exequiveis no ambiente escolar. N&o
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desmerecendo as barreiras encontradas e enfrentadas, mas demonstrando possibilidades para
esse campo. Dentre ac6es em prol de melhores praticas das lutas no ambiente escolar, destacou-
se 0 emprego de Cursos de Formacao Inicial e Continuada (FIC) (RUFINO e DARIDO, 2015;
CORREIA, 2015; ALENCAR et al., 2015) remetendo-se a sua importancia para qualificacéo e
manutengdo da formacdo docente. Dessa forma, possibilitando contato com metodologias e
experiéncias diversas que venham a agregar conhecimentos aos profissionais de Educagéo
Fisica, assim como estimular a busca por solu¢des as inquietacfes da area.

Outro destaque foi dado aos aspectos do Esporte Educacional explanados pelos autores.
Dentro de seus trabalhos, apresentaram-se as lutas como manifestagdes sociais historicamente
consolidadas, integrantes da realidade da sociedade desde seus primordios (ALENCAR et al.,
2015; RODRIGUES et al., 2017; CORREIA, 2015).

A literatura analisada apresenta, mesmo que superficialmente, a significancia social das
Lutas na escola (RODRIGUES et al., 2017). Conquanto, ndo foram identificadas arguigdes
consistentes acerca desse tema, principalmente se tratando de assertivas que versem acerca dos
impactos do Esporte Educacional gerados pelas lutas, na vida de jovens em idade escolar,
sobretudo ao se questionar suas implicacdes na formacéo cidada desse publico.

Por fim, percebeu-se que o emprego das Lutas no ambiente escolar ndo é apenas possivel
como pertinente, mesmo se considerando as adversidades envolvidas. Assim como em outras
areas, a formacdo docente inicial deve ser continuamente vista, pensada e repensada, e a
formacédo continuada se faz necessaria ao incremento de boas praticas e crescimento cientifico
e social (RUFINO e DARIDO, 2015).

Notou-se que os estudos no campo das Lutas tém focado seus direcionamentos nas bases
epistemoldgicas e metodoldgicas da praxis da Educacdo Fisica, no ambiente escolar.
Entretanto, quanto as implicagbes do Esporte Educacional, trata-se de um campo pouco
explorado, abrindo-se, assim, possibilidades para investigacGes cientificas. Para se dar inicio a
uma compreensdo do ensino das lutas no IFPI, segue-se uma analise dos Projetos Pedagdgicos

de Curso do IFPI na proxima segao.

1.30 Componente Curricular Lutas no Instituto Federal do Piaui: os Projetos Pedagdgicos de

Curso
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O IFPI é uma instituicdo centenaria, com 112 anos. De acordo com o PPC* (IFPI,
2014;2016; 2020), € uma autarquia federal vinculada ao Ministério da Educacao e surgiu como
Escola de Aprendizes e Artifices pelo Decreto Presidencial n° 7.566, de 23 de setembro de
1909. Em 1942. A partir da Lei Organica do Ensino Industrial passou a ser denominado de
Escola Industrial de Teresina e, em 1967, como Escola Técnica Federal do Piaui. Em 1999, a
escola passou a ser denominada de Centro Federal de Educacdo Profissional e Tecnoldgica
(CEFET) visando atender as demandas sociais de formacdo de técnicos de nivel superior.
Atendendo ao Plano de Expansdo da Rede Federal de Educacdo Tecnoldgica do Brasil, o IFPI
foi criado nos termos da Lei n° 11.892, de 30 de dezembro de 2008, contando com 21 unidades
distribuidas pelo Estado: Reitoria, os campi Teresina Central, Teresina Zona Sul, Campus
Avancado Dirceu Arcoverde (Teresina), Campus Avancado José de Freitas, Campus Avancado
Pio IX, Floriano, Parnaiba, Picos, Angical, Corrente, Oeiras, Paulistana, Pedro Il, Piripiri, Sdo
Jodo do Piaui, S80 Raimundo Nonato, Cocal, Valenga, Campo Maior e Urugui (IFPI, 2016).

Segundo o Art. 2° da lei 11.892, de 30 de dezembro de 2008, os Institutos Federais séo
instituicbes de educacdo superior, basica e profissional, pluricurriculares e multicampi,
especializados na oferta de educacdo profissional e tecnolégica nas diferentes modalidades de
ensino, com base na conjugacdo de conhecimentos técnicos e tecnoldgicos com as suas praticas
pedagogicas (BRASIL, 2008).

Dentro da estrutura organizacional do IFPI, os documentos norteadores pedagogicos sao
denominados de Projeto Pedagogico de Curso (PPC), e sdo aplicaveis a todos os niveis de
educacdo. Para este estudo, decidiu-se analisar 23 PPCs, equivalentes a quantidade de cursos
técnicos de nivel médio na forma integrada presentes nos campi que compde o locus desta
pesquisa, 0 que sera melhor detalhado no Capitulo 2.

A anélise dos PPCs seguira o que preconiza a pesquisa documental segundo Gil (2008)
e Tumelero (2019). De acordo com Gil (2008, p.45), a pesquisa documental se da a partir “[...]
de materiais que ndo receberam ainda um tratamento analitico, ou que ainda podem ser
reelaborados de acordo com 0s objetos da pesquisa”. Os documentos podem ser dos mais
variados tipos, escritos ou ndo, 0s quais incluem diarios, documentos de entidades publicas e

privadas, gravacdes, correspondéncias, fotografias, filmes, mapas etc. (GIL, 2008).

Para Tumelero (2019), a pesquisa documental é subdivida em trés etapas: 1) pré-analise,
2) organizacao do material e 3) tratamento dos dados. A etapa de pré-andlise foi orientada pela

4 Projeto Pedagdgico de Curso Técnico de Nivel Médio na Forma Integrada do IFPI, publicados nos anos
de 2014, 2016 e 2020.
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questdo problema “o componente curricular lutas ¢ contemplado nos PPCs dos cursos técnicos
de nivel médio na forma integrada do IFPI?”, a qual remeteu a hipdtese “os cursos do IFPI
devem seguir a mesma orientacdo curricular, haja visto comporem a mesma instituicdo de
ensino”.

A segunda etapa, de organizagdo do material, contou com a categorizacdo dos dados
contidos nos PPCs, a fim de “[...]facilitar a interpretacao dos dados” (TUMERELO, 2019). Os

documentos foram organizados conforme as tabelas seguintes:

Tabela 6
Relag&o campus por curso:
c 5 Cursos Técnicos de Nivel Médio na
ampus
Forma Integrada
1) Campus Jiu-jitsu Edificacdes; Eletronica; Informatica.
2) Campus Judo Administragdo; Contabilidade; Eletronica;
Eletrotécnica; Informatica; Mecanica.
3) Campus Karaté Agropecuéaria; Mineracdo; Administracao;
Informatica para Internet.
4) Campus Taekwondo Administracdo; Informatica; Vestuario.
5) Campus Capoeira Administracdo; Informatica.

Fonte: PPC (IFPI, 2014; 2016; 2020). Elaborado pelo autor (2021)

Nos cinco campi considerados pela pesquisa, somam-se 23 PPCs. Todos foram
considerados, inclusive quando 0 mesmo curso aparece em campi diferentes — como € o caso
de Administracdo, Eletrénica e Informatica — pois a variavel campus poderia causar
interferéncias, devido as caracteristicas distintas de cada local. A proxima tabela (7) apresenta
a organizacdo da disciplina Educacdo Fisica dentro dos PPCs dos cursos, considerando:
campus; curso; ano do PPC; frequéncia da Educacéo Fisica; série com o contetido Lutas; carga

horéria da série com lutas; distribuicdo da carga horaria da série com lutas.

5 Os campi foram identificados por nome de modalidades de lutas, a fim de manter a preservacgio da
identidade dos participantes envolvidos na pesquisa.
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Tabela 7
Organizacgao da disciplina Educacéo Fisica dentro dos PPCs
Campus Curso Ano do PPC | Educacéo Fisica | Serie com Lutas | Carga Horaria | Distribuicdo da Carga Horaria
Taekwondo | Vestuario 2014 Presente 1° Ano 30 horas Anual
Edificacdes;
o Eletronica;
Jiu-Jitsu; .
) Contabilidade;
Judo; . )
Administragdo; | 2016 Presente 1° Ano 30 horas Anual
Taekwondo; .
) Informatica,;
Capoeira. o
Eletrotécnica;
Mecénica
Agropecuéria
Mineracao
Karaté Administracdo 2020 Presente 1° Ano 40 horas Semestral (1° semestre)

Informatica para

Internet

Fonte: PPC (IFPI, 2014; 2016; 2020). Elaborado pelo autor (2021)
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Realizada a etapa de organizacdo do material, segue-se a fase de Tratamento do Dados,
na qual “[...] as interpretagdes dos dados irdo confirmar ou rejeitar as hipoteses definidas e
contribuir para a solugdo do problema de pesquisa” (TUMERELO, 2019). Para esse terceiro
momento da pesquisa documental, analisaram-se as Matrizes Curriculares, as Ementas da
disciplina Educacdo Fisica e as Referéncias Bibliograficas dos 23 PPCs, chegando-se nos
resultados posteriores:

Considerando-se as matrizes curriculares, buscou-se informacdes acerca da carga
horéria destinada a disciplina Educacdo Fisica em cada ano dos cursos e sua sazonalidade. Os
cursos cujos PPCs foram publicados nos anos de 2014 e 2016 sdo compostos por 3 séries, cada
uma delas com 30 horas anuais, equivalendo a 1 hora-aula por semana, e 0 componente
curricular Lutas aparece unicamente no 1° Ano. Ja os cursos com PPCs publicados em 2020
diferenciam-se por apresentar carga horaria de 40 horas para 0 1° e 2° Anos, destinadas a
Educacéo Fisica, o que equivale a 2 horas-aula semanais, com duragdo semestral; todavia, o

contetdo Lutas continua sendo ofertado apenas no 1° Ano.

As ementas foram analisadas visando a identificacdo de similaridades ou divergéncias
entre os textos orientadores contidos nos PPCs, no que tange o componente curricular Lutas.
Constatou-se que todos os 23 cursos apresentam as mesmas delineagdes pedagdgicas acerca do
contetdo Lutas: [...] Historico das lutas, lutas enquanto manifestagdo da cultura corporal de
movimento humano, aspectos pedagdgicos e técnicos no ambiente escolar (IFPI, 2016).

Quanto as referéncias bibliogréficas, identificou-se que a bibliografia adotada para o
conteddo lutas é idéntica nos 23 PPCs analisados. Adota-se o referencial tedrico de Breda et al
(2010) e Goodman (2000) como bibliografia basica. Ndo foram identificadas referéncias

complementares.

Concluida a pesquisa documental, pdde-se atender a pergunta - problema proposta — “o
componente curricular Lutas é contemplado nos PPCs dos cursos técnicos de nivel médio na
forma integrada do IFPI1?”” — verificando-se que o contetddo Lutas € contemplado universalmente
nos PPCs considerados. Quanto a hipotese levantada — “os cursos do IFPI devem seguir a
mesma orientacdo curricular, haja visto comporem a mesma institui¢cdo de ensino” — chegou-se
a conclusdo de que os PPCs dos cursos técnicos de nivel médio na forma integrada sdo
unificados no que tange a ementa da disciplina de Educacéo Fisica, tanto quanto o conteudo

Lutas.
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O préximo capitulo trata do percurso metodoldgico proposto para atender os objetivos
elencados, apresentando-se a descri¢do das ac¢oes e etapas desenvolvidas, e o detalhamento do

método de pesquisa adotado.
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CAPITULO II: PERCURSO METODOLOGICO

“A ciéncia é uma disposicéo de aceitar os fatos mesmo quando eles sdo opostos aos
desejos.”
Burrhus Frederic Skinner

Este capitulo é destinado a explicitar o percurso metodolédgico adotado para a realizacéo
da pesquisa, ponderando-se acerca de seu objetivo geral que é analisar se a praxis das lutas,
como conteudo da Educacdo Fisica Escolar, ocorre no &mbito do IFPI. Como objetivos
especificos, tém-se: verificar a presenca do contetdo Lutas nos PPCs de cursos técnicos de
nivel médio na forma integrada do IFPI; investigar a producao académica nacional quanto ao
contetdo lutas no ambiente escolar; identificar as percepcdes de docentes de educacéo fisica do
IFPI no tocante as lutas e analisar suas aproximacdes e distanciamentos em relacdo a BNCC.

Pretendeu-se atender as questfes problema seguintes: a praxis do conteddo Lutas é
presente nas aulas de educacdo fisica desenvolvidas no IFPI? E possivel identificar
caracteristicas do esporte educacional nas atividades de educacao fisica trabalhadas no IFPI, no
tocante ao componente curricular Lutas?

O projeto de pesquisa que originou esta dissertacdo foi submetido ao CENTRO
INTEGRADO DE SAUDE AMAURY DE MEDEIROS - CISAM/UPE, e aprovado pelo
Parecer Consubstanciado n° 3.735.016 e Certificado de Apresentacdo de Apreciacdo Etica
(CAAE) n° 24955819.1.0000.5191, em 01 de dezembro de 2019, desenvolvendo-se junto ao
Programa de Pdés-Graduacdo de Formacdo de Professores e Préaticas Interdisciplinares da
Universidade de Pernambuco Campus Petrolina. O patrocinador principal € o proponente por
meio de financiamento proprio.

Este estudo percorre por diferentes Opticas, permitindo que a metodologia de pesquisa
aplicada seja a Analise por Triangulacdo de Métodos (MINAYO, 2004), com abordagem de
cunho qualitativo que, segundo Minayo (2004, p. 21-22): “[...] trabalha com o universo de
significados, motivacgdes, crengas, valores e atitudes, o que corresponde a um espago mais
profundo de relagdes, dos processos e dos fendbmenos que ndo podem ser reduzidos a
operacionalizacao”.

Estudos qualitativos proporcionam analises profundo das experiéncias humanas no
ambito pessoal, familiar e cultural, de uma forma que ndo pode ser obtida com escalas de
medida e modelos multivariados (DAL-FARRA; LOPES, 2013).E bibliografica porque permite
0 uso de fontes oriundas de trabalhos primarios, onde a tematica € discutida por outros autores,

com o intuito de contemplar teoricamente a pesquisa de campo, onde sera consolidado o tema
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pesquisado (RODRIGUES, 2006). A opgdo pela anélise por triangulacdo de métodos se deu
devido a variabilidade das técnicas de coletas de dados. Inicialmente foram levantados dados
em relacdo a producdo académica nacional quanto ao componente curricular Lutas no ambiente
escolar; em seguida, uma pesquisa documental em alguns PPCs do IFPI, acercado contetdo
Lutas na disciplina Educacdo Fisica, 0s quais caracterizam 0s aspectos quantitativos deste
estudo.

Quanto a parte qualitativa, obtiveram-se dados por meio das interpretacdes dos
referenciais tedricos das analises documentais e entrevistas conduzidas a docentes de educacéo
fisica do IFPI, com andlises por meio da metodologia do Discurso do Sujeito Coletivo - DSC -
(LEFEVRE; LEFEVRE, 2009). Para as secbes seguintes, serdo apresentados o locus da
pesquisa, 0s participantes, os instrumentos de coleta de dados e os procedimentos de analise

dos dados.

2.1 Locus da pesquisa

O IFPI é uma instituicdo de ensino multicampi, integrada por 21 unidades, incluindo a
Reitoria que ¢ sediada na capital do estado, Teresina, e os demais campi distribuidos por todo
o territdrio piauiense, de norte a sul. Foi criado nos termos da Lei n® 11.892, de 30 de dezembro
de 2008.

Para este estudo, considerou-se a distribuicdo geografica do Piaui em mesorregides
(IBGE, 2017), haja visto que a implantacdo do IFPI ocorreu dentro desse contexto. O Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) dividia geograficamente o Piaui em quatro
mesorregides (Figura 1), que por sua vez abrangiam 15 microrregides, segundo o quadro
vigente entre 1989 e 2017. Desde 2017, utilizam-se novas divisdes geograficas denominadas,
respectivamente, regides geograficas intermediarias e imediatas (IBGE, 2017).

De acordo com o IBGE, as quatro mesorregides do Piaui eram: 1) Norte Piauiense,
integrada por duas microrregides: Baixo Parnaiba Piauiense e Litoral Piauiense; 2) Centro-
Norte Piauiense integrada por quatro microrregides: Campo Maior, Médio Parnaiba Piauiense,
Teresina e Valenga do Piaui; 3) Sudeste Piauiense, integrada por trés microrregides: Alto Médio
Canindé, Picos e Pio IX; e 4) Sudoeste Piauiense integrada por seis microrregides: Alto Médio
Gurgueia, Alto Parnaiba Piauiense, Bertolinia, Chapadas do Extremo Sul Piauiense, Floriano e
S&o Raimundo Nonato.

Adotou-se amostragem probabilistica para escolha de um campus por mesorregiao,

mediante sorteio, utilizando-se o site sorteador.com.br (acessado em 15 de janeiro de 2021),
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somando-se 4 campi escolhidos. Mais 1campus foi selecionado de forma ndo probabilistica
(RUDIO, 1978), localizado na mesorregido Centro-Norte Piauiense, por estar situado na cidade
de Teresina que detém o maior nimero de professores de educacdo fisica e alunos da instituigéo.
Os critérios de escolha foram determinados objetivando atender a variedade cultural, politica,
econdmica e social que as diferentes regides apresentam, trazendo um cenario mais aproximado
e fiel as divergéncias da realidade. Para preservar a identidade dos participantes, os campi
selecionados foram nomeados com modalidades de lutas: Jiu-Jitsu, Judd, Karaté, Taeckwondo e

Capoeira.
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Figura 1: Mapa das mesorregides do Piaui

PIAUI - MESORREGIOES

LEGENDA

[] CENTRO-NORTE PIAUIENSE

[ NORTE PIAUIENSE

I SUDESTE PIAUIENSE Suporte Geogrdfico

[ ] SUDOESTE PIAUIENSE Elaborado a partir de base cartografica do IBGE

Fonte: https://suportegeografico77.blogspot.com/2019/07/mapa-mesorregioes-do-piaui.html, acesso em 03 de
maio de 2021.

2.2 Participantes da pesquisa

Apos a definicdo do locus da pesquisa, buscou-se o levantamento da quantidade de
docentes atuando em cada campus selecionado. As informacgdes acerca da alocacdo dos
docentes foram solicitadas a Diretoria de Gestdo de Pessoas do IFP1 (DIGEP), a qual atendeu

prontamente com os dados requisitados. De acordo com a DIGEP, existem 26 docentes de


https://suportegeografico77.blogspot.com/2019/07/mapa-mesorregioes-do-piaui.html
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educacao fisica distribuidos nos campi do IFPI. A relagdo campus/quantidade de docentes esté
representada na Tabela 8 a seguir:

Tabela 8
Quantidade de docentes por campus selecionado para pesquisa

Campus Quantidade de docentes
Campus Jiu-Jitsu 2 docentes

Campus Judd 6 docentes

Campus Karaté 1 docente

Campus Taekwondo 1 docente

Campus Capoeira 1 docente

Fonte: DIGEP (IFPI, 2021). Elaborado pelo autor (2021)

Na composicdo da amostra, para os campi Karaté, Taekwondo e Capoeira que tem
apenas 1 docente lotado, ndo se adotou processo de selecdo. Com os campi Jiu-Jitsu e Judo,
fez-se a selecdo de 1 docente por campus, utilizando-se o site sorteador.com.br (acessado em
15 de janeiro de 2021). De forma ndo probabilistica (RUDIO, 1978), mais 1 docente foi
selecionado intencionalmente, pelo fato de responder pela Coordenacdo do Ndcleo de
Avaliacdo e Atividades Fisicas do IFPI(NAAF), que coordena todas as atividades
desenvolvidas dentro da disciplina educacdo fisica no IFPI. Ao todo, 6 docentes foram
selecionados e convidados para participar desta pesquisa. Suas identificaces foram feitas com
a palavra Docente, seguida por um nimero cardinal.

Os critérios de selecdo consideram as seguintes condi¢des: 1) ser docente do quadro
efetivo do IFPI; 2) ministrar, ou ter ministrado, aulas de Educagéo Fisica em Cursos Técnicos
de Nivel Médio na forma Integrada; 3) ter atuado no ano de 2019, ou posterior, por pelo menos
dois semestres consecutivos, haja vista que no ano de 2020, devido a pandemia da Covid-19,
ndo houve atividades praticas de ensino no ambito do IFPI.

Acerca da amostra escolhida, conforme Rufino e Darido (2015), os resultados nao
permitem a realizacdo de generaliza¢Oes para toda uma populacgéo, possibilitando analisar as
caracteristicas dessa determinada amostra, bem como suas implica¢des para o desenvolvimento

das compreensdes do problema de pesquisa.
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2.3 Instrumento de coleta de dados

Os docentes selecionados foram convidados a participar da pesquisa por meio de
entrevistas semiestruturadas. Segundo Rodrigues (2006), a entrevista é a técnica utilizada pelo
pesquisador para obter informacdes a partir de uma conversa orientada com o entrevistado e
deve atender a um objetivo predeterminado.

A coleta de dados se deu por meio das seguintes etapas metodologicas: 1) elaboracao
das perguntas; 2) validacdo da entrevista; 3) contato com o0s participantes da pesquisa; 4)
entrevista; 5) transcricao.

1) Elaboragdo das perguntas: foram elaboradas em conjunto com o orientador e
coorientador, e pensadas para atender aspectos de conceito, curriculo e pratica relativas ao
conteddo lutas na escola. Optou-se por criar 3 perguntas principais e 3 perguntas de apoio:

e PERGUNTA 01 (principal): O que sd&o Lutas para vocé/senhor(a),
conceitualmente falando, no ambiente escolar?

e PERGUNTA 01 (suporte): Como as Lutas podem colaborar com a formagéo
integral humana/cidada de jovens estudantes?

e PERGUNTA 02 (principal): Quanto a relagdo entre as diretrizes legais da
BNCC e os PPCs dos Cursos Técnicos Integrados ao Médio do IFPI, como
vocé/senhor(a) vé/entende/analisa as lutas na questdo curriculo?

e PERGUNTA 02 (suporte): O curriculo adotado pelo IFPI contempla o contetido
Lutas, sim ou n&o?

e PERGUNTA 03 (principal): Por fim, quanto a préatica das lutas, como ela se da
em suas aulas, no seu campus?

e PERGUNTA 03 (suporte): Sera perguntado quanto as dificuldades encontradas

para executar a pratica de Lutas, como: estrutura, formacdo docente,

aceitacéo/participacédo dos alunos etc.

2)Validacao da entrevista: convidaram-se 2 docentes para validar a entrevista, sendo
1 da rede estadual de ensino do Piaui, e 1 da rede privada, 0s quais participaram prontamente.
Foi realizado o contato telefonico com os docentes, explicando-se acerca da pesquisa e
agendando-se data e horario para entrevista de validacdo. Devido as restrigdes sanitarias em

decorréncia da Pandemia da COVID-19, as entrevistas foram realizadas por meio da ferramenta
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digital GoogleMeet®®. Em primeiro momento, foi solicitada permisséo para gravacéo, seguida
da leitura do termo de consentimento livre e esclarecido e as perguntas foram feitas logo apos.
Ambos 0s docentes sugeriram que as perguntas das entrevistas fossem enviadas previamente,
via e-mail, pois essa acdo tornaria o evento mais dindmico. As entrevistas duraram 15 minutos
em média. Feitas essas observagdes, informou-se o orientador e coorientador, 0s quais

concordaram com a sugestdo dada pelos participantes.

3) Contato com os participantes da pesquisa: foram feitos por meio de ligacao
telefénica. Na oportunidade, explicou-se acerca da pesquisa, dos objetivos e da dinamica da
entrevista. Solicitou-se o enderego de e-mail para envio prévio das perguntas e, por fim,
agendou-se data e horario para reunido, via GoogleMeet.

4) Entrevista: aconteceram entre os meses de dezembro/2020 e janeiro/2021. Seguiram
0s parametros adotados para a validacdo e as alteracBes sugeridas. Um entrevistado,
identificado como Docente 1, solicitou que sua entrevista ocorresse por meio do aplicativo de
mensagens WhatsApp®’, alegando problemas com a conexo via internet, que inviabilizariam
seu acesso a plataforma do GoogleMeet. Todos os entrevistados concordaram em ter suas
manifestacdes gravadas para analise posterior do pesquisador, como também concordaram com
0s termos de consentimento. Comunicou-se que todos poderiam fazer uso do tempo que
julgassem necessario para responder as perguntas, e que o pesquisador so faria intervencoes

com as perguntas de suporte, caso necessario.

5) Transcricdo: utilizou-se um aparelho smartphone para execucao dos videos salvos e
o recurso “ditar” do programa de edi¢io de texto Word®. O pesquisador fez correcdes

posteriores, a fim de manter a total fidelidade das falas dos entrevistados as transcricoes.

2.4 Procedimento de analise de dados

® Google Meet: recurso do Google, o Meet esta incluido no Google Workspace e no Google Workspace
for Education. Fonte: https://workspace.google.com/intl/pt-BR/products/meet. Acessado em 14/05/2021.

" WhatsApp: O WhatsApp foi fundado por Jan Koum e Brian Acton e juntou-se ao Facebook em 2014,
porém continua operando como um aplicativo independente e com o foco direcionado em construir um servico de
mensagens que seja rapido e que funcione em qualquer lugar do mundo. Fonte:
https://www.whatsapp.com/about/?lang=pt_br. Acessado em 14/05/2021.

8 Word: O Microsoft Word é um processador de texto produzido pela Microsoft Office. Faz parte do
conjunto de aplicativos Microsoft Office. Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Microsoft Word. Acessado em
14/05/2021.


https://workspace.google.com/intl/pt-BR/products/meet
https://www.whatsapp.com/about/?lang=pt_br
https://pt.wikipedia.org/wiki/Microsoft_Word
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Segundo Pereira (2004), o dado qualitativo é uma forma de quantificagdo do evento
qualitativo que normatiza e confere um carater objetivo a sua observacdo. Nesse sentido,
constituiu-se em alternativa a chamada pesquisa qualitativa, que também se ocupa da
investigacdo de eventos qualitativos, mas com referenciais tedricos menos restritivos e com
maior oportunidade de manifestacédo para a subjetividade do pesquisador (PEREIRA, 2004).

Pela caracteristica da anlise por triangulacéo de métodos, os dados foram coletados em
diferentes ambientes e momentos, visando confrontar se as informacgdes concatenavam ou
refutavam em alguma referéncia, seguindo-se da analise organizada por categorias de acordo
com as percepgdes e convicgdes dos docentes acerca das questdes da pesquisa. “No processo
avaliativo, sua conceituacdo torna-se abrangente e complexa, abarcando diferentes variaveis,
dentre elas, a necessidade de se ter presente avaliadores externos, além dos internos, e que,
preferencialmente, sejam de formagdes distintas, possibilitando “combinagdo e cruzamento de
multiplos pontos de vista” (MINAYO, 2010, p. 29).

Segundo Minayo (2010), o primeiro momento diz respeito a preparacdo dos dados
empiricos coletados, mediante diversos procedimentos a serem adotados. Esses procedimentos
sdo representados por etapas sumarias que visam a organizacgdo e o tratamento das narrativas.
O segundo momento se refere a analise propriamente dita que implica na necessidade de se
refletir sobre: primeiro, a percepgdo que 0s sujeitos constroem sobre determinada realidade;
segundo, sobre os processos que atravessam as relacGes estabelecidas no interior dessa estrutura
e, para isso, a recorréncias aos autores que se debrucam sobre tais processos e sobre a tematica
trabalhada na pesquisa € imprescindivel; e terceiro, sobre as estruturas que permeiam a vida em
sociedade.

As respostas dos docentes entrevistados foram analisadas- de acordo com a metodologia
do DSC (LEFEVRE; LEFEVRE, 2009), em consonancia com os objetivos do trabalho e o
referencial tedrico-e organizadas em categorias e subcategorias correspondentes a conceito,
curriculo e préatica, baseadas na divisdo proposta por Del Vecchio e Franchini (2006), em

conceitos, procedimentos e atitudes, ilustrados no esquema da Figura 2:
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Figura 2: esquema de categorias e subcategorias para analise com foco na préxis do contetido
lutas nas aulas de educacéo fisica ministradas no IFPI.

Conceito Curriculo Pratica

[ A: Percepcgao ) A: Percepcao [ )
|| individual acerca docentes acerca || A: Pratica de lutas
do conceito de da relacdo BNCC- nas aulas

lutas PPC
. J . J
( \ ( N\
B: Percepgao B: Fatores que
|| individual acerca | dificultam a
da formagao pratica de lutas na
cidada/social ) g escola

Fonte: Elaborado pelo autor (2021)

O préximo capitulo discorre acerca da analise e discussdo dos dados obtidos ao longo
da pesquisa, defrontando-se o referencial tedrico e as informagdes coletadas durante este

processo de investigagéo.
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CAPITULO I11: ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

“O Esporte Educacional, para todos, é independente de vocagdo, no sentido de
favorecer as acfes educativas que as praticas esportivas oferecem (respeitar as
regras, aprender a ganhar e perder, recuperar-se apos as derrotas, perceber o sentido
de equipe etc.), apoiado pelos principios socio-educativos (inclusdo, participacao,
cooperacao, corresponsabilidade, coeducacéo e outros).”

Manoel José Gomes Tubino

Por meio da afirmacdo de Tubino (2010), é possivel observar algumas caracteristicas
atribuidas ao Esporte Educacional, as quais também foram alvo desta pesquisa. Buscando-se
atender o objetivo geral de analisar se a praxis das Lutas, como conteido da Educacgéo Fisica
escolar, ocorre no &mbito do IFPI, para o qual empreendeu-se a analise do curriculo adotado no
IFPI, assim como da percepgdo de docentes de Educacdo Fisica.

Quanto aos objetivos especificos:(1) verificar a presenca do conteddo Lutas nos PPCs
de cursos técnicos de nivel médio na forma integrada do IFPI, desenvolveu-se uma analise
documental de acordo com Gil (2008) e Tumelero (2019); (2) investigar a producéo académica
nacional quanto ao contetdo Lutas no ambiente escolar, por meio do método qualitativo de
revisao sistematica (GOMES e CAMINHA, 2014); (3) identificar as percepcdes de docentes de
educacdo fisica do IFPI no tocante as lutas e analisar suas aproximacdes e distanciamentos em
relacdo & BNCC, utilizando-se do DSC (LEFEVRE; LEFEVRE, 2009), pela analise de
entrevistas feitas a docentes de Educacdo Fisica do IFPI, pelas quais também se examina a
hipotese de incitacdes ao Esporte Educacional.

De acordo com Alencar et al. (2015), entende-se que as lutas/artes marciais, enquanto
uma das dimensdes do conteddo da cultura corporal construida historicamente pela
humanidade, apresentando-se como manifestacdo das mais diferentes culturas, civilizacOes e
sociedades, deva fazer parte de um conjunto de conhecimentos produzidos em ambito escolar
pela Educacéo Fisica.

As Lutas caracterizam-se por uma regulamentacéo especifica, a fim de punir atitudes de
violéncia e de deslealdade. Podem ser citados como exemplo de lutas desde as brincadeiras de
cabo-de-guerra e bragco-de-ferro até as praticas mais complexas da capoeira, do judo e do caraté
(BRASIL, 1998, P.37), sendo esses dois ultimos, ao lado do jiu-jitsu e do taekwondo, também
classificados como exemplos de artes marciais. Dentro da dptica do Esporte Educacdo, Tubino
(2010) disserta que:

[...] as artes marciais tém grande énfase, em todo o territério nacional, em academias,
clubes e até escolas. Os préprios ritos desta modalidade, embora se afastem dos
principios reconhecidos no Esporte-Educacdo, levam o0s jovens praticantes a
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caminhos pedagdgicos muito interessantes, desenvolvendo o respeito, a auto-estima
(sic), o fair-play, dentre outros valores. Existe, no Brasil, um grande nimero de
praticantes, entre criangas e adolescentes, principalmente no Jud6, Jiu-Jitsu, Karaté e
Taekwondo.

Por se tratar de um campo de pesquisa aberto a inimeras formas de abordagem, mesmo
com o delineamento do estudo das Lutas no ambiente escolar, pode-se permear por uma vasta
gama de possibilidades analiticas. Para isso, atentando-se as questdes-problema e aos objetivos
apresentados, 0 percurso desta investigacdo sera norteado pelo esquema de categorias e
subcategorias representado na Figura 2 (Cap. I1).

Ressalta-se que, por se tratar de um processo fracionado de informacdes, parte do que
foi coletado podera ser descartado, e que esta etapa é dedicada a apresentar a interpretagdo do
pesquisador, sendo que a analise dos dados encontrados seguira o parametro da abordagem
analitica de cunho qualitativo.

Métodos qualitativos fornecem dados muito significativos e densos, mas, também,
muito dificeis de se analisar (DUARTE, 2002). Para a conjuntura deste estudo, foi-se adotada
a analise do DSC (LEFEVRE et al., 2009) as entrevistas conduzidas junto a docentes de
educacdo fisica do IFPI, conforme especificado no Cap. Il.

De acordo com Lefevre et al. (2009), o discurso do sujeito coletivo, (DSC) como técnica
de processamento de depoimentos, consiste em reunir, em pesquisas sociais empiricas, sob a
forma de discursos unicos redigidos na primeira pessoa do singular, contetidos de depoimentos
com sentidos semelhantes. Os discursos gerados pelas entrevistas realizadas foram organizados
nas categorias conceito, curriculo e pratica.

A analise proposta que se segue € baseada nas falas de docentes de Educacéo Fisica do
IFPI, elencadas e organizadas em categorias e subcategorias, conforme demonstrado na Figura
2, do Capitulo 11, a fim de identificar congruéncias e/ou discrepancias entre si e em atencao as
indagacg0es desta pesquisa.

A primeira entrevista, Docente 1, foi promovida em 17 de dezembro de 2020, teve
duracdo de 5 minutos e gerou 1 lauda de transcricdo. O Docente 2 foi entrevistado em 18 de
dezembro de 2020, por 15 minutos que produziram 4 laudas de transcri¢cdo. Em 1° de dezembro
2020 foi realizada a entrevista do Docente 3, a qual gerou 4 laudas de transcricdo, com 15
minutos de duragdo. O Docente 4 foi entrevistado por 21 minutos, em 18 de dezembro de 2020,
gerando 3 laudas de material transcrito. A entrevista do Docente 5 durou 22 minutos, gerou 5
laudas de transcricdo e ocorreu em 16 de dezembro de 2020. Por fim, o Docente 6 foi

entrevistado em 23 de marc¢o de 2021, por 55 minutos, que geraram 4 laudas de transcricao.
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Devido a pandemia da COVID-19, todas as entrevistas foram realizadas de forma néo
presencial, por meio da ferramenta virtual GoogleMeet, atendendo-se as medidas de restri¢des
sanitarias adotadas pelo estado do Piaui, IFPI1 e UPE Campus Petrolina. Ao todo, foram geradas
21 laudas de material transcrito, oriundas de um total de 133 minutos de material gravado. Faz-
se, a partir do topico seguinte, a analise das categorias e subcategorias organizadas dentro da
dindmica do DSC, precedida do percurso metodoldgico empregado para concretude do DSC.

3.1 Percurso metodologico do DSC

O DSC foi escolhido por sua caracteristica de condensacao e aglutinacdo de falas do

mesmo sentido, como explica Lefévre et al. (2009):

Estes conteldos de mesmo sentido, reunidos num unico discurso, por estarem
redigidos na primeira pessoa do singular, buscam produzir no leitor um efeito de
“coletividade falando”; além disso, ddo lugar a um acréscimo de densidade semantica
nas representacdes sociais, fazendo com que uma idéia ou posicionamento dos
depoentes apareca de modo “encorpado”, desenvolvido, enriquecido, desdobrado.

Para uma melhor compreensdo da analise efetuada, faz-se pertinente entender o percurso
metodologico tracado pelo pesquisador. Esse percurso serd apresentado por etapas
demonstradas e explicadas detalhadamente. Um tutorial, disponivel na plataforma do programa
DSCsoft 2.0%° consta nos anexos deste trabalho, no qual é possivel ver imagens das abas do
programa e algumas explicagdes quanto a sua aplicabilidade.

I. O trabalho s6 pode ser realizado ap6s a transcricdo das entrevistas que serdo
utilizadas para construcdo do DSC. Essas falas foram organizadas e preparadas
conforme descrito no tépico 2.3 Instrumento de coleta de dados, do Capitulo I1.

Il.  Prontas as transcri¢des, partiu-se para obtencdo do programa DSCsoft 2.0,
desenvolvido por Tolteca Informética, em 2019, na sua versdo de licenca Trial.
Acessou-se o site http://www.tolteca.com.br/default.aspx em 18 de fevereiro de
2021, procedendo-se com o download do programa. Realizou-se um cadastro de
usuario e o programa ficou disponivel para uso.

I1l.  De posse do programa DSCsoft 2.0, iniciou-se a etapa de compreensao e
entendimento acerca de sua funcionalidade. Para isso, desenvolveu-se o estudo do

tutorial disponivel na pagina inicial, conforme é possivel observar na Figura 3:

DSCsoft: software para o desenvolvimento de pesquisas qualiquantitativas através da metodologia do
Discurso do Sujeito Coletivo (Fernando Lefevre e Ana Maria Cavalcanti Lefévre). E um programa destinado a
facilitar a realizagdo de pesquisas qualitativas nas quais é utilizada a técnica do Discurso do Sujeito Coletivo.


http://www.tolteca.com.br/default.aspx
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Figura 3: pagina inicial DSCsoft 2.0; Tutorial.

R DSCeoft® - [TOLTECA INFORMATICA, LICENCA TRIAL] - X

i Cadastros -l:j Andlises [ Relatdrios % Feramentas G,"‘ Ajuda @ Ssair

Tutorial F1

Sobre o programa Alt+H

Fonte: DSCsoft 2.0 (2019). Elaborado pelo autor (2021)

V.

VI.

A etapa que se segue é a de Cadastros. De acordo com o programa DSCsoft 2.0
(2019), os cadastros permitem arquivar dados e bancos de dados relativos a
entrevistados, pesquisas, perguntas, cidades, distritos, grupos de entrevistados,
faixa de renda, grau de instrucéo e faixa etaria.
O primeiro cadastro que deve ser realizado é o da Pesquisa, pois todas as outras
informacdes ficam indexadas a ela; em seguida cadastram-se os entrevistados;
faixa etaria; faixa de renda; escolaridade e, por fim, faz-se o cadastro das perguntas.
Realizados os cadastros, procede-se com a etapa de analise: quadros e processos
que permitem a realizacdo de todas as tarefas necessarias a construcdo dos
Discursos do Sujeito Coletivo, conforme descrito pelo programa DSCsoft 2.0
(2019). Seleciona-se o item Analises, em Instrumento de Andlise de Discurso 1 —
IAD1. Inserem-se quatro tipos de informagdes conforme disposto na plataforma:
Resposta, Idéia Central (sic), Ancoragem e Categoria:
a) Em Resposta, seleciona-se a pesquisa, a pergunta e o entrevistado; e
adiciona-se a resposta, que se trata da transcricdo da entrevista na integra.
b) Idéia Central (IC): o tutorial do programa descreve como sendo um
nome ou expressao linguistica que revela e descreve, da maneira mais
sintética e precisa possivel, o sentido presente; em cada resposta de um
individuo pesquisado é possivel encontrar uma ou mais de uma IC. Trata-
se de um momento sensivel, pois as ICs extraidas serdo parte
fundamental para formagédo do DSC. Vale ressaltar que o programa néo
seleciona as ICs, cabe ao pesquisar, norteando-se por sua proposta de
pesquisa, identifica-las e elegé-las. Para este estudo, durante uma leitura
minudente de cada resposta, foram-se seletando manifestagdes alinhadas
as categorias e subcategorias levantadas (vide Figura 2, Capitulo I1), de

forma a ser possivel identificar consonancias com as falas dos
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entrevistados, delineando-se em Expressdbes Chave (ECH) que,
conforme o tutorial do programa, sdo pedacos, trechos ou transcri¢des
literais de cada resposta que devem ser sublinhados, iluminados,
coloridos, pelo pesquisador e que constituem o essencial do conteudo das
representacdes ou das “teorias” subjacentes a estas, que estdo presentes
nestas respostas.

c) Ancoragem: o programa DSCsoft (2019) traz em seu tutorial que,
algumas ECH remetem nédo exatamente a uma IC correspondente, mas,
mais precisamente, a uma figura metodoldgica que, sob a inspiracdo da
teoria da representacdo social denominamos Ancoragem (AC), que é a
expressao explicita de uma dada teoria, ou ideologia, ou crenca, ou valor
que o autor do discurso professa e que, na qualidade de afirmacéo
genérica, estd sendo usada pelo enunciador para “enquadrar” uma
situacdo especifica.

d) Categoria: nesta etapa, a acdo primaria € a apropriacdo dos textos
gerados por meio do item ‘“sintese respostas”. Apds processamento
desses textos, faz-se a sistematiza¢do minuciosa de ECHSs, organizando-
as dentro das categorias e subcategorias propostas. Esse trabalho
depende unicamente do pesquisador, pois 0 programa nao gera
categorias. Sao as inten¢des de analise do pesquisador que transmutardo
as falas dos entrevistados em quantas categorias se facam necessarias. A
categorizacdo das falas € crucial para o andamento organizado das
analises dos dados obtidos.

Tendo o trabalho avancado até este ponto, tem-se uma gama de ECHs,
organizadas por categorias, alinhadas em ICs, dispostas em sinteses geradas pelo
programa DSCsoft 2.0, todavia ndo ha a concretizacdo do DSC. Para obtencéo
do DSC, faz-se necessaria a intervencdo do pesquisador, quem organiza 0s
materiais produzidos; utiliza, se preciso, conectivos e pontuacdo gréafica; da
coesdo e coeréncia; seleciona as falas, acrescentando-as ou excluindo-as até a
formacdo de um discurso Unico que respeita uma sequéncia compreensivel,
plausivel e logico-temporal. Essa acdo de edicdo pode ser feita no proprio
programa, mas também é possivel a utilizacdo de algum programa editor de

texto, que foi a opgéo tomada neste estudo.
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Como resultado, foram gerados 5 DSCs, conforme demonstrado na Tabela 9:
Tabela 9

DSCs gerados

Categoria A - Conceitual: percepcao individual acerca do conceito de lutas

Pergunta01 Categoria B - Conceitual: percepcdo individual acerca da formacao
cidadé/social

Pergunta02  Categoria A - Procedimental: percepcdo dos docentes acerca da relacdo
BNCC-PPC

Pergunta 03  Categoria A - Atitudinal: pratica de lutas nas aulas

Categoria B - Atitudinal: fatores que dificultam a prética de lutas na escola

Fonte: Elaborado pelo autor (2021)

Os proximos tépicos sdo dedicados as andlises dos DSCs gerados, conforme
apresentado na Tabela 9.

3.2 Conceitual: percepcao individual acerca do conceito de lutas

Neste topico sera apresentada a andlise do conceito de Lutas como componente da
Educacao Fisica Escolar, considerando-se bases legais e tedricas em comparacdo as falas dos

docentes entrevistados nesta pesquisa, visando encontrar aproximacdes e/ou distanciamentos.

De acordo com a LDB (BRASIL, 1996), a educagdo fisica, integrada a proposta
pedagogica da escola, é componente curricular obrigatério da educacdo basica, sendo sua
pratica facultativa ao aluno: | — que cumpra jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;
Il — maior de trinta anos de idade; 111 — que estiver prestando servigo militar inicial ou que, em
situacdo similar, estiver obrigado a pratica da educacdo fisica; IV —amparado pelo Decreto-Lei
no 1.044, de 21 de outubro de 1969; V — (Vetado); VI — que tenha prole.

A LDB (BRASIL, 1996) trata acerca do panorama macro, dos niveis de ensino e suas
composicdes curriculares, furtando-se de especificidades. O detalhamento de cada componente
curricular seré trazido em leis especificas como 0os PCNs (BRASIL, 1998) e a BNCC (BRASIL,
2018); sendo, essa Ultima, referencial para esta pesquisa.

Conforme a BNCC (BRASIL, 2018), ao experimentarem préaticas da Educagdo Fisica
(como ginastica de condicionamento fisico ou de consciéncia corporal, modalidades de esporte
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e de luta), os jovens se movimentam com diferentes intencionalidades, construidas em suas

experiéncias pessoais e sociais com a cultura corporal de movimento.

A BNCC enquadra a luta juntamente com outras atividades, dentro da Educacéo Fisica,
enguanto manifestacédo da cultura corporal de movimento. A cultura corporal de movimento é
entendida como o conjunto de préaticas culturais em que os movimentos sdo os mediadores do
contetdo simbolico e significante de diferentes grupos sociais. Por isso, sua abordagem na
educacdo basica exige que as experiéncias corporais dos estudantes sejam integradas a reflex@o

sobre a cultura corporal de movimento (BRASIL, 2018; p. 475).

Para Rufino e Darido (2009) [...] as lutas correspondem a uma das manifestacdes da
cultura corporal influenciadas pela sociedade com inimeras formas de lutas que podem ser

inseridas dentro desse tema [...].

De acordo com Alencar et al. (2015), entende-se que as lutas/artes marciais, enquanto
uma das dimensdes do conteudo da cultura corporal construida historicamente pela
humanidade, apresentando-se como manifestagdo das mais diferentes culturas, civilizagOes e
sociedades, deva fazer parte de um conjunto de conhecimentos produzidos em ambito escolar

pela Educacéo Fisica.

Motivando-se por meio da pergunta 1 (principal) -O que séo lutas para vocé/senhor(a),
conceitualmente falando, no ambiente escolar? -, chegou-se ao conceito de Lutas no ambiente
escolar, dentro da perspectiva dos entrevistados, representada por meio do DSC. Para
identificacdo e distincdo dos DSCs analisados, enumerar-se-ao conforme a pergunta motivadora
e a subcategoria atrelada. Para este momento, apresenta-se 0 DSC 1A, conforme a subcategoria

A - Conceitual: percepgéo individual acerca do conceito de Lutas.

Trazendo-se para discussao, 0 DSC 1A (DSC, 2021) disserta acerca do conceito de lutas

na escola:

E uma modalidade esportiva que faz parte da ementa da educagcéo fisica para o ensino
médio. Um esporte entre dois oponentes, de técnicas de defesa, de golpes e de
agarramento para tentar imobilizar o oponente, que deve ser entendida como disputa.
As lutas sdo um esporte praticado ha muito tempo, desde os primérdios. As pessoas
eram obrigadas a aprender formas de lutar contra animais, para se defender, as vezes
era para fugir. Basicamente, no ambiente escolar, é a relacdo entre movimentos;
relacéo corporal com o mundo, com a cultura. As lutas no meio escolar podem ser
lidicas e competitivas. Os alunos podem utilizar de técnicas ou estratégias para
vencer seu oponente. Seus oponentes utilizam de desequilibrio, contuséo,
imobilizac&o ou exclusdo para o desenvolvimento de acBes de ataque defesa. Por isso
a luta pode ser conceituada como um jogo de oposi¢cdo, uma disputa. Lutas sdo
formas, técnicas, acfes que vao levar a uma pessoa atingir um objetivo. Sdo exemplos
de lutas: brincadeiras de cabo de guerra, brago forte... A capoeira, o jiu-jitsu, o judd,
o0 karaté, entre outras. As lutas estdo criadas dentro da perspectiva cultura corporal
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de movimento. Dentro dessa questdo corporal que dentro do ambiente escolar é
relativo a conhecimento de corpo, conhecimento de tradi¢fes, conhecimento de
regras e valores. Elas visam promover novas possibilidades de movimento e
possibilitar que o aluno tenha diferentes vivéncias corporais, para que ele crie e
consiga construir diferentes linguagens corporais no decorrer da sua vida
académica.

Discorrida a fala do DSC 1A, pode-se perceber multiplas aproximacfes entre seu
discernimento, a legislacdo de referéncia e os teoricos abordados. Nota-se a influéncia dos
PCNs (BRASIL, 1998) na formulacdo tedrica manifestada em seu discurso. Apontamentos
acerca da Cultura Corporal de Movimento e das Lutas como manifestacdo da Linguagem

também estdo presentes.

De acordo com 0s PCNs (BRASIL, 1998), as Lutas sdo disputas em que o(s) oponente(s)
deve(m) ser subjugado(s), mediante técnicas e estratégias de desequilibrio, contuséo,
imobilizacdo ou exclusdo de um determinado espaco na combinacdo de acdes de ataque e
defesa. Caracterizam-se por uma regulamentacao especifica, a fim de punir atitudes de violéncia
e de deslealdade. Podem ser citados como exemplo de Lutas desde as brincadeiras de cabo-de-
guerra e braco-de-ferro até as praticas mais complexas da capoeira, do judé e do caraté
(BRASIL, 1998, p.37).

Essa aproximacdo com os PCNs, mesmo tendo a BNCC como legislacdo em vigor, ndo
causa estranheza. A adocdo e implantacdo da BNCC é recente, passando a vigorar a partir de
2018, alguns cursos ainda estdo com seus curriculos norteados pelos PCNs (vide Tabela 2). No
préximo tdpico, serd abordada a Categoria B: Conceitual: percepc¢do individual acerca da
formacéo cidadé/social, da Pergunta 1 (suporte).

3.3 Conceitual: percepcéo individual acerca da formacéo cidada/social

O texto constituinte define: a educacéo, direito de todos e dever do Estado e da familia,
sera promovida e incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando o pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para
o trabalho (BRASIL, 1988).

De acordo com a LDB (BRASIL, 1996), a educacédo, dever da familia e do Estado,
inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidade
0 pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua

qualificacdo para o trabalho, devera vincular-se ao mundo do trabalho e a pratica social. A
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educacao basica tem por finalidades desenvolver o educando, assegurar-lhe a formagdo comum
indispensavel para o exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios para progredir no trabalho e

em estudos posteriores.

Na BNCC (BRASIL, 2018), competéncia € definida como a mobilizacdo de
conhecimentos  (conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do

pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho.

Uma das competéncias gerais da educacdo basica, segundo a BNCC (BRASIL, 2018),
é: valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos e
experiéncias que Ihe possibilitem entender as relacbes préprias do mundo do trabalho e fazer
escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade,

autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

Conforme o PPC IFPI (2014), o IFPI é uma instituicdo centenaria, de base educacional
humanistica-técnica-cientifica, que tem seu trabalho reconhecido na sociedade piauiense pela
exceléncia do ensino ministrado, marcado pela permanente preocupacdo de ofertar cursos que
atendem as expectativas dos estudantes e da comunidade em geral, no que diz respeito a
empregabilidade, demanda do setor produtivo e compromisso com o social. Devido ao grande
avanco tecnol6gico que o Brasil e 0 mundo vém passando, principalmente na ultima década, o
mercado de trabalho cada vez mais exige novos perfis profissionais e trabalhadores
qualificados, oriundos, principalmente, das instituicGes que oferecem cursos técnicos e

tecnoldgicos.

Estdo presentes também, como marco orientador desta proposta, as decisdes
institucionais traduzidas pelos objetivos desta instituicdo que tem como funcéo,
principalmente, promover educacdo cientifico-tecnoldgico-humanistica visando a
formacdo integral do profissional-cidaddo critico-reflexivo, comprometido
efetivamente com as transformacges sociais, politicas e culturais e em condigdes de
atuar no mundo do trabalho, através da formagdo inicial e continuada de
trabalhadores; da educacdo profissional técnica de nivel médio; da educacdo
profissional tecnoldgica de graduacao e pos-graduacdo; e da formacéo de professores,
fundamentada na construcdo, reconstrucdo e transmissdo do conhecimento (PPC IFPI,
2014).

Dessa forma, o Instituto Federal de Ciéncia e Tecnologia do Piaui (IFPI) tem um grande
desafio a ser enfrentado na busca do cumprimento dessa funcéo, que é a de formar profissionais
capazes de lidar com rapidez na produgdo dos conhecimentos cientificos e tecnologicos e de
sua transferéncia e aplicacdo na sociedade em geral, no mundo do trabalho, em particular (PPC
IFPI, 2014).
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Pode-se notar o destaque dado a articulacdo da educacdo com o mundo do trabalho,
tanto no texto legal quanto no documento institucional do IFPI. Todavia, outro ponto de
observacao levantado por esta pesquisa, permeia pelos aspectos sociais, da formacéo integral
humana (TONET, 2006) envolvidos na praxis das Lutas dentro da escola. Para tentar captar
esse prisma, empreendeu-se a Pergunta 1 (suporte) - Como as lutas podem colaborar com a
formagéo integral humana/cidada de jovens estudantes? -, que originou o DSC 1B, indexado
a subcategoria B Conceitual: percepcdo individual acerca da formacéo cidada/social. No tocante

aos aspectos sociais das lutas na escola, 0 DSC 1B (DSC, 2021) afirma que:

Qualquer modalidade de luta vai exigir respeito as regras e a hierarquia; e a
disciplina vai estar envolvida. As lutas servem para nortear boas condutas de seus
praticantes, valorizando a preservacdo da saude fisica e mental. O esporte trabalha
a questao do valor, a questdo do respeito, a questao de vocé se portar, a questao das
boas maneiras. A luta também tem essa questdo da disciplina. Busca levar uma
formacao social ao aluno que poderd levar esses ensinamentos para sua familia e
comunidade. Os principios da formagao cidada sdo presentes, mas estdo diretamente
relacionados a postura do ministrante, do professor. Entdo quanto a luta, se o
professor organizar e trabalhar esses valores, eu acho que a cidadania prevalece.

Percebe-se a presenca de concepcdes de ordem €ticas e morais como respeito as regras,
a hierarquia e disciplina. Além disso, citacGes acerca de temas como: formacao social; formacéo
cidadd e cidadania. Rufino; Darido (2013) afirmam que “Deve-Se prezar, a principio, pela
formacdo do cidaddo que ird apropriar-se da Cultura Corporal em suas diferentes formas de

manifestagdo (sendo as lutas apenas uma delas)”.

Para Venson (2015), [...] as Lutas tém sido compreendidas erroneamente no meio
escolar, mas elas devem servir como instrumento pedagdgico no fazer profissional do professor
de Educacdo Fisica, contribuindo para a emancipacdo dos alunos, e desenvolvimento fisico,
psiquico e social. Corroborando com a autora, Do Nascimento e De Almeida (2017) afirmam
que: “Compreende-se que o trato pedagdgico do componente lutas na Educacgéo Fisica escolar
deva comportar necessariamente aspectos da autonomia, criticidade, emancipagdo e a

construcdo de conhecimentos significativos”.

Em consonancia com Cusati (2013, p.58; 60), “a escola, ambiente socializador, ¢
considerada um espaco, no qual os sujeitos devem desenvolver-se integralmente, além disso,
h& a busca pela formagao pessoal e social do aluno”. Por sua vez, Tonet (2014) traz uma critica
reflexiva acerca da educa¢do como processo fundamental & formacdo do individuo para o

mundo do trabalho, afirmando que:

[...] quanto mais intensa a crise do capital, maior sera a necessidade que ele tem de
subsumir a sua reprodugdo todas as dimensfes da vida social. O que significa que
também a educacdo sera posta, cada vez mais, a servico dessa reprodugdo, nao apenas
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do ponto de vista da formacéo de forca de trabalho adequada aos interesses do capital,
mas também do ponto de vista ideoldgico, isto €, da formacdo de pessoas para as quais
essa forma de sociabilidade seja o horizonte méximo possivel. Dai a énfase na
formacdo para a cidadania e democracia e na crenga na possibilidade de
aperfeicoamento constante dessa ordem social.

Esta forma de sociabilidade — capitalista — por implicar a exploragdo do homem pelo
homem e a consequiente desigualdade social, ndo pode permitir essa formacéo integral. Isto
porque, uma formacéo integral exige o acesso aos bens materiais e espirituais necessarios a
plena realizacdo dos individuos. Deste modo, uma atividade educativa que pretenda contribuir
para uma formacdo integral terd que buscar permitir aos individuos engajar-se na luta pela

construcdo de uma forma de sociabilidade para além do capital (TONET, 2006).

De acordo com Tonet (2006), isto se reflete no &mbito da educacéo sob a forma de uma
contradicdo entre o discurso e a realidade objetiva. O primeiro proclama uma formacao integral,
isto é, livre, participativa, cidada, critica para todos os individuos. O segundo proclama, no seu
movimento real, a impossibilidade daquela formagc&o. E escusado dizer que a regéncia esté nas
méos da realidade objetiva, de modo que a realizagéo de uma formagéo integral jamais pode se

transformar em uma efetividade.

Em resumo, se uma educacdo cidada, participativa, critica, incluindo ai a formacéo para
a capacidade de pensar, de ter autonomia moral, a formacéo para o trabalho, a formacédo fisica
e cultural, a formacdo para a defesa do meio ambiente, do desenvolvimento sustentavel é a mais
elevada contribuicdo que a educacdo pode dar para a construcdo de uma auténtica comunidade
humana, entdo chegamos a absurda constatacdo de que isto nada mais significa, ao fim e ao
cabo, do que formar para a escraviddo moderna. Pois, a relacdo capital-trabalho implicara
sempre a exploracdo do homem pelo homem e, portanto, uma forma de escravidao (TONET,
2006).

Para o préximo topico, sera abordada a percepcdo de docentes acerca do alinhamento
do curriculo com a legislacdo educacional vigente, relacionando-se com o contetdo lutas no
ambito do IFPI.

3.4 Procedimental: percepcao docente acerca da relagdo BNCC-PPC

Alencar et al (2015), acerca da efetivacdo do ensino de lutas na escola, consideram

fundamentais os seguintes aspectos: [...] b) Curriculo: entender o tema lutas dentro do espectro
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esportes, sem desconsiderar suas especificidades técnicas, afastando-o do estereétipo de

violéncia.

De acordo com a LDB (BRASIL, 2018), em sua versao mais atualizada, o curriculo do
ensino médio serd composto pela Base Nacional Comum Curricular e por itinerarios
formativos, que deverdo ser organizados por meio da oferta de diferentes arranjos curriculares,
conforme a relevancia para o contexto local e a possibilidade dos sistemas de ensino, a saber: |
— linguagens e suas tecnologias; 1l — matematica e suas tecnologias; Il — ciéncias da natureza
e suas tecnologias; IV — ciéncias humanas e sociais aplicadas; V — formacédo técnica e

profissional.

Os curriculos da educacdo infantil, do ensino fundamental e do ensino médio devem ter
base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de ensino e em cada
estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas caracteristicas regionais e
locais da sociedade, da cultura, da economia e dos educandos. Os curriculos do ensino médio
deverdo considerar a formacao integral do aluno, de maneira a adotar um trabalho voltado para
a construcdo de seu projeto de vida e para sua formacdo nos aspectos fisicos, cognitivos e
socioemocionais (BRASIL, 2018; p.19; p.25). ABNCC (BRASIL, 2018; p.16-17) traz um texto
mais detalhado e sistematizado acerca de curriculo no contexto da Educacgédo Basica, atendendo
ao delineamento da LDB:

Além disso, BNCC e curriculos tém papéis complementares para assegurar as
aprendizagens essenciais definidas para cada etapa da Educacéo Basica, uma vez que
tais aprendizagens s6 se materializam mediante o conjunto de decisGes que
caracterizam o curriculo em agdo. Sao essas decisdes que vao adequar as proposicdes
da BNCC a realidade local, considerando a autonomia dos sistemas ou das redes de
ensino e das institui¢des escolares, como também o contexto e as caracteristicas dos
alunos. Essas decisfes, que resultam de um processo de envolvimento e participacao
das familias e da comunidade, referem-se, entre outras agdes, a:

. contextualizar os conteldos dos componentes curriculares, identificando
estratégias para apresenta-los, representa-los, exemplifica-los, conecta-los e torné-los
significativos, com base na realidade do lugar e do tempo nos quais as aprendizagens
estdo situadas;

. decidir sobre formas de organizacdo interdisciplinar dos componentes
curriculares e fortalecer a competéncia pedagogica das equipes escolares para adotar
estratégias mais dinamicas, interativas e colaborativas em relacdo a gestdo do ensino
e da aprendizagem;

. selecionar e aplicar metodologias e estratégias didatico-pedagdgicas
diversificadas, recorrendo a ritmos diferenciados e a conteidos complementares, se
necessario, para trabalhar com as necessidades de diferentes grupos de alunos, suas
familias e cultura de origem, suas comunidades, seus grupos de socializacao etc.;

. conceber e pbr em prética situacfes e procedimentos para motivar e engajar 0s
alunos nas aprendizagens;

. construir e aplicar procedimentos de avaliacdo formativa de processo ou de
resultado que levem em conta os contextos e as condi¢fes de aprendizagem, tomando
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tais registros como referéncia para melhorar o desempenho da escola, dos professores
e dos alunos;

. selecionar, produzir, aplicar e avaliar recursos didaticos e tecnoldgicos para
apoiar o processo de ensinar e aprender;

. criar e disponibilizar materiais de orientacdo para os professores, bem como
manter processos permanentes de formagdo docente que possibilitem continuo
aperfeicoamento dos processos de ensino e aprendizagem;

. manter processos continuos de aprendizagem sobre gestdo pedagdgica e
curricular para os demais educadores, no ambito das escolas e sistemas de ensino.

A questdo motivadora para anélise deste topico foi a Pergunta 2 - Quanto a relagéo
entre as diretrizes legais da BNCC e os PPCs dos Cursos Técnicos Integrados ao Médio do
IFPI, como vocé/senhor(a) entende as lutas na questdo curriculo? -, com objetivo de receber o
posicionamento dos docentes entrevistados quanto aos aspectos procedimentais (DEL
VECCHIO E FRANCHINI, 2006). Foi gerado o DSC 2A, indexado a subcategoria

Procedimental: percepc¢do docentes acerca da relagdo BNCC-PPC, cuja fala reporta:

As lutas, artes marciais fazem parte dos 5 grandes eixos da educacéo fisica escolar
que sdo: a danca a gindstica, os esportes, as lutas, jogos e brincadeiras. Como
conteido pertinente, eu sei que a luta faz parte dos PPCs e da BNCC, faz parte dos
conteddos da educacao fisica, entdo a gente tem que abordar, no sentido de ajudar
na formac&o dos alunos enquanto cidaddos. A BNCC trabalha seriado, vocé tem um
aumento gradativo do nivel do conteldo de esportes. Ja 0s nossos PPCs sdo muito
generalistas e eles so utilizam os esportes no primeiro ano. Nosso PPC néo foi
pensado para a nossa atual situagdo de formacdo de aluno, tanto para o ENEM
quanto para a questdo do conhecimento dos esportes. Eu acho que é uma utopia
enorme que estd sendo criada, porque o instituto federal ndo consegue fazer
unanimidade nem na matriz curricular da propria educacdo fisica. A matriz
curricular, a ementa da disciplina é diferente; varia dentro da propria instituigéo.
Dentro da BNCC, se estabelecem algumas lutas que sdo completamente fora da nossa
realidade, isso nunca vai acontecer. Basicamente eu acho que ndo tem muita
afinidade, um pouco fora do nexo, as lutas ficam quase invisiveis quando se trata
dessa relacdo BNCC e PPC, é muito simpléria. Estd muito obscuro ainda, muitos
professores desconhecem, mas porque ninguém se pré-dispGe a conhecer a BNCC.
Enquanto toda a comunidade académica ndo conseguir vivenciar a pratica, vai ser
muito dificil mudar, vai ser muito dificil aderir: eles fingem que estdo apresentando
e os professores fingem que vao fazer, é nesse sentido (DSC, 2021).

A do DSC 2A apresenta alguns pontos de divergéncia e convergéncia com os dados
levantados por esta pesquisa. Se por um lado o discurso é marcante ao afirmar que “A matriz
curricular, a ementa da disciplina é diferente; varia dentro da propria instituicdo.”, por outro
lado o levantamento documental desenvolvido no Capitulo I, tépico 1.3, mostra que as matrizes
curriculares divergem apenas nos cursos com PPC datados a partir do ano de 2020, todavia séo
as mesmas nos cursos datados de anos anteriores. Quanto a ementa, a analise documental
constatou que todos os cursos analisados apresentam a mesma ementa, assim como as

referéncias bibliograficas adotadas.
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Darido et al (2001), apud Costa et al (2019), alertam sobre a importancia de se
desenvolverem propostas que observem a necessidade de parametros ou de curriculo minimo,
fontes e autores de base, até o sistema politico vigente que permitam o avango concreto destes

conteddos na escola.

Para ZABALA (2001), a dimensdo procedimental é entendida como o conjunto de a¢des
ordenadas destinadas a consecugdo de um fim, estando configurados por agdes e podendo ser

considerados dinamicos em relacéo ao carater estatico dos conteudos conceituais.

No caso da pratica pedagogica das lutas corporais ¢ a parte do ensino voltada ao “saber
fazer”, ou seja, a realizacdo das atividades praticas, que variam muito conforme a modalidade.
De fato, a dimensédo procedimental é aquela mais evidenciada durante a pratica pedagogica das
lutas corporais (RUFINO; DARIDO, 2012).

Pode-se observar o comentario que remete a necessidade de uma formacao continuada:
“Esta muito obscuro ainda, muitos professores desconhecem, mas porque ninguém se pré-
dispde a conhecer a BNCC”. De acordo com Martiny e Gomes-da-Silva (2011), a formagéo
inicial, nesse sentido, ndo deve ser compreendida como Unica fonte de conhecimento a qual o
profissional deve se apegar de maneira unica e exclusiva. Este deve ser capaz de valorizar a
continua busca pelo desenvolvimento de sua pratica, fato que propostas de formacéao continuada

podem contribuir de modo significativo, afirmam os autores.

Para Tardif (2012), a formagao profissional académica, seja ela inicial ou continuada,
ndo é a unica forma de proporcionar saberes aos professores e, muitas vezes, nao sdo esses
saberes de ordem curricular, disciplinar ou mesmo da formacdo profissional os quais 0s
professores irdo fundamentar, em grande medida, sua pratica pedagdgica, que fica fortemente

alicercada em seus saberes experienciais.

Dessa forma, iniciativas de proposi¢cdo de processos formativos continuados, com o
modo de desenvolver e ampliar os saberes sobre as lutas é uma das possibilidades que deve
fazer parte do processo de valorizagdo destas manifestagdes corporais (TAVARES; LOPES,
2014). Para o proximo topico, serdo apresentados os DSCs acerca dos aspectos atitudinais,

impulsionados pela Pergunta 3.

3.5 Atitudinal: pratica de lutas nas aulas
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Finalmente, a dimenséo atitudinal, conforme Zabala (2001), diz respeito aos conteudos
referentes a valores, normas e atitudes. No caso da dimens&o atitudinal para o ensino das Lutas
corporais é preciso considerar que embora estas praticas estejam tradicionalmente relacionadas
a alguns conceitos atitudinais, muitas vezes a pratica pedagogica destas modalidades nao
abrange de modo significativo esta dimensédo (RUFINO; DARIDO, 2012).

Esta subcategoria “Atitudinal: pratica de lutas nas aulas” foi motivada por meio da
pergunta 3 (principal) - Por fim, quanto a pratica das lutas, como ela se da em suas aulas, no

seu campus? Configurou-se 0 DSC 3A, a qual aborda os aspectos atitudinais.

De acordo com o DSC 3A (DSC, 2021),

Eu gosto de trabalhar a teoria com a prética, aulas tedricas e aulas préticas. Faco a
teoria, mais cientifica, posso dizer assim, para passar conceito, para passar tipos de
lutas, para passar os movimentos de cada luta. Acredito também que em relagéo a
teoria, as nogdes bésicas de alguns tipos de lutas séo repassadas para os alunos
normalmente. Na pratica eu sempre convido um lutador, seja uma pessoa que tem a
vivéncia prética, um professor, um aluno, mas com a graduagdo um pouco maior no
seu grupo. Fica a prética para apresentacdes com professores ou profissionais
convidados que tenham conhecimento prético do tipo de luta que est4 sendo abordado
com os alunos. O professor, a maioria deles, ndo teve contato com nenhum tipo de
luta. Por mais que aquele professor tenha conhecimento tedrico especializado, mas
tem esse déficit na questdo da pratica em si. Entdo, quando é possivel, eu fago um
convite para alguém especializado que possa me ajudar com a pratica.

A praxis das Lutas é comentada ao longo do DSC 3A, como se pode observar: “Eu gosto
de trabalhar a teoria com a pratica”. Evidencia-se o enfoque dado as parcerias com

especialistas em lutas como alternativa as praticas.

A LDB (BRASIL, 2018) faz referéncia a praxis no processo educacional: o ensino
médio, etapa final da educacdo basica, com duracdo minima de trés anos, tera como finalidades:
[...] IV — a compreensdo dos fundamentos cientifico-tecnol6gicos dos processos produtivos,
relacionando a teoria com a pratica, no ensino de cada disciplina. A compreensao dos
fundamentos cientifico-tecnoldgicos dos processos produtivos, relacionando a teoria com a
pratica, no ensino de cada disciplina (BRASIL, 1996). Relacionar teoria e pratica ou
conhecimento teorico e resolucdo de problemas da realidade social, cultural ou natural

(BRASIL, 2018): é um dos trechos cuja BNCC versa acerca da praxis na educacao.

Em consonancia com a BNCC (BRASIL, 2018), na area de Linguagens e suas
Tecnologias, a corporeidade e a motricidade sd&o também compreendidas como atos de
linguagem. Ao experimentarem praticas da Educacdo Fisica (como ginastica de

condicionamento fisico ou de consciéncia corporal, modalidades de esporte e de luta), os jovens
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se movimentam com diferentes intencionalidades, construidas em suas experiéncias pessoais e

sociais com a cultura corporal de movimento.

Nos trechos da fala do DSC 3A — “Na pratica eu sempre convido um lutador... Fica a
pratica para apresentacdes com professores ou profissionais convidados que tenham
conhecimento pratico do tipo de luta que esta sendo abordado com os alunos... eu fago um
convite para alguém especializado que possa me ajudar com a préatica.”, verifica-se 0 exercicio

do uso de parcerias com especialistas em lutas como recurso a pratica.

Como afirmam Rodrigues et al. (2017, traducdo nossa), uma pratica possivel vem por
meio de parcerias externas, profissionais habilitados em artes marciais que possam colaborar
com ecssa agdo da Educagdo Fisica Escolar, dentro da escola: “A associagdo com outros
profissionais também deve fazer parte dessa integracdo dentro da comunidade escolar,

propondo atitudes como a criagdao de novas rotinas de trabalho™.

[...] a dimensdo atitudinal precisa estar presente na praxis dos processos de ensino e
aprendizagem ¢ ndo como algo “preestabelecido” algo “embutido”, mesmo porque, se a
dimensao atitudinal ndo faz parte da préatica pedagdgica, jamais sera um contetdo aplicado nas
aulas, mesmo considerando as modalidades como “embutidas de valores”. O que acontece ¢
que nenhuma prética corporal possui ética e valores se ndo se ensina estes contetdos (RUFINO,
2010, p.142).

Segundo Rufino e Darido (2013), € preciso que as Lutas, juntamente com 0s outros
contetdos da Cultura Corporal sejam aplicadas nas aulas de Educacdo Fisica na escola nas
diversas séries, em diversos semestres, promovendo para os alunos, algo que eles ainda ndo tém
em relacdo a essa tematica, que € a vivéncia de diferentes modalidades, a apropriagdo critica da
cultura envolvida nessas praticas e a ampliacdo dos conteddos, promovida pelas dimensdes

destes.

No tdpico seguinte, abordar-se-a a percepc¢do dos entrevistados quanto as dificuldades
encontradas na execucao das praticas do conteudo lutas em suas aulas, por meio da Pergunta 3,

subcategoria B.

3.6 Atitudinal: fatores que dificultam a pratica de lutas na escola
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Para este topico, a questdo motivadora foi a Pergunta 3 (suporte) - Sera perguntado
quanto dificuldades encontradas para executar a préatica de lutas, como: estrutura, formagao
docente, aceitacdo/participacdo dos alunos etc. - a qual possibilitou extrair informacdes dos
entrevistados que dizem respeito as suas dificuldades encontradas ao ministrar o contetdo lutas,
na pratica, em suas aulas. Gerou-se o0 DSC 3B, indexado a subcategoria Atitudinal: fatores que
dificultam a prética de lutas na escola. De acordo com o DSC 3B (DSC, 2021), alguns fatores

que obstaculizam a préatica das lutas na escola séo:

Eu acho que o primeiro é mesmo a falta de experiéncia do professor de educacéo
fisica. Quando a gente fala de prética, primeiro a gente tem que partir do pressuposto
que o professor ministrante tenha conhecimento do conteldo a ser ministrado, para
vocé desenvolver um bom trabalho que envolva o aluno, que deixe interessante fazer,
com seguranga, ndo basta ter s6 o conhecimento tedrico, a pratica é importantissima.
Nas aulas, eu tento seguir o PPC, entretanto a gente tem que dar um algo a mais: Eu
falo sobre os outros tipos de lutas, o conceito, evolugéo das lutas, as lutas orientais,
lutas ocidentais, questdes filosoficas e de valores e as lutas mais relativas a questao
de desempenho. Eu ndo preciso ser atleta para ensinar, mas eu tenho que ter um
minimo de conhecimento a respeito daquele conteddo. No caso das lutas € muito
complicado, todas necessitam de uma formacdo complementar, algumas exigem,
além da formacé&o do professor, um equipamento especifico. A segunda é em relacéo
a questdo do material, a falta de equipamentos para as lutas. A gente precisa de um
tatame: a maioria das lutas um tatame ajudaria ou resolveria, por exemplo. Eu
acredito que dificilmente vai ter um campus que vai estar 100% completo para
receber qualquer tipo de modalidade. Outro empecilho esta na questao cultural dos
alunos. Os alunos é que sdo o grande problema do ensino da luta. Porque os alunos
nao conseguem desvincular a palavra luta de violéncia. Isso é muito reflexo da
realidade que eles vivem. E ento, na realidade social que foi construido, na realidade
social que ele convive, no lugar que ele habita, nos valores que ele foi formado, luta
tem o sindnimo de briga, de violéncia A perspectiva da luta, principalmente dentro
do ensino médio, € uma discussdo muito filosofica, muito socioldgica, porque ela
remete as construcgdes sociais que cada individuo esta sendo submetido; isso também
dificulta o trabalho. Fazer uma vivéncia corporal daquela pratica que vocé,
teoricamente, aprendeu na teoria é uma agédo atenuante, assim como a questdo dos
projetos de extensdo. Quando se tem uma demanda, a gente faz um projeto de
extensdo: chamamos uma pessoa responsavel que tem habilidade, tem um
conhecimento técnico, conhecimento da arte marcial, da luta... que trabalha a parte
pratica. Uma outra acgéo importante é que o professor de educagéo fisica participe
dos encontros pedagdgicos, participe dos planejamentos, participe da atualizagdo do
PPC, como uma maneira de interagir com 0S processos.

Alguns pontos de destaque como: “a falta de experiéncia do professor... todas
necessitam de uma formacao complementar... a falta de equipamentos para as lutas... Outro
empecilho esta na questdo cultural dos alunos... Porque os alunos ndo conseguem desvincular

a palavra luta de violéncia...”, exemplificam dificuldades vivenciadas no fazer desses docentes.

Segundo Del”Vecchio e Franchini (2006), a dificuldade em tratar os contetdos das Lutas
na escola deve-se, em grande parte, a formacéo do profissional de Educacdo Fisica que, em
muitos casos, frequenta uma graduacdo deficiente em relacdo a esses conteudos. A dificuldade
de aceitacdo por parte dos alunos e a dificuldade dos professores que ndo séo experientes em
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pelo menos algum tipo de luta/arte marcial em aplicar esses contetdos nas aulas sdo as
principais queixas (RUFINO; DARIDO, 2009).Conforme Rodrigues et al. (2017, tradugéo
nossa), “o papel do professor ¢ de extrema importancia na transmissao de conhecimentos

oriundos dos esportes de combate, quanto a sua insercdo no ambiente escolar”.

Para Santos e Brandao (2019), realmente a questdo da formagao profissional pode ser
um fator restritivo na préatica pedagodgica do professor e, consequentemente, um fator restritivo
na utilizacdo das lutas/artes marciais como contetdo nas aulas de EFE. Os autores reforcam,
podemos inferir que os problemas encontrados para a sistematizacdo do conhecimento e o
proprio trato pedagogico das Lutas na formacao sdo um reflexo de uma formagéo fragilizada
como um todo, a comecar pela forma como as disciplinas que dialogam com esse conhecimento
sdo conduzidas na Universidade, sendo oferecidas de forma eletiva ou de forma fragmentada
(SANTOS; BRANDAO, 2019).

Conforme Rufino e Darido (2015), a inseguranca no ato de ensinar as lutas na escola
origina-se de maneira bastante enfatica na falta de dominio desse contetdo, resultando em uma
forma insuficiente de abordagem das Lutas na escola ou ainda na superficialidade de seu

tratamento pedagdgico.

Nesse sentido, é necessario trazer a tona as opinides e representacdes de professores que
estdo diretamente envolvidos na formag&o de professores uma vez que até o presente momento
0 campo da Educacdo Fisica no Brasil tem investido pouco na compreensdo da formagdo em
lutas no ensino superior, bem como em sua relacdo com a préatica pedagdgica encontrada na
area da Educacdo Fisica Escolar (RUFINO; DARIDO, 2015).

No tocante a infraestrutura, para Rufino e Darido (2015), tanto a falta de materiais
quanto as questdes de infraestrutura sdo elencadas por autores como Barros e Gabriel (2011),
Carreiro (2005) e Nascimento e Almeida (2007) ao admitirem que 0S argumentos mais
encontrados para justificar a ndo insercdo das lutas na escola remetem a estas questdes. No
entanto, os autores e 0s especialistas analisados reconhecem ser possivel superar estas
dificuldades por meio de adaptacdes de espacos e materiais que permitam intervengdes seguras

e em conformidade com a escola.

Quanto a questdo cultural dos alunos que, na maioria das vezes, expressa um
posicionamento preconceituoso, vinculando a pratica de lutas a violéncia, conforme Rufino e
Darido (2015). Comparado com outras praticas corporais mais hegemonicas em termos

mididticos, as lutas ndo apresentam a mesma notoriedade. Contudo, h& tendéncias de um
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crescimento de alguns eventos relacionados as lutas e vinculados as mais diversas midias. Tal
fato se deve ao fato de que muitas dessas praticas, a partir de seu processo de esportivizacao,
tornaram-se espetacularizadas (RUFINO; DARIDO, 2011). Esse motivo ilustra a importancia
de se discutir as Lutas com criticidade na escola, para que os alunos, ao acompanharem pela
midia tais eventos, tenham condi¢6es de discernir sobre os diversos aspectos que 0s tangenciam
(RUFINO; DARIDO, 2015).

Rufino e Darido (2015) dissertam que alguns autores que buscaram a inclusdo das Lutas
na escola também afirmam que a relacdo entre lutas e violéncia é uma caracteristica muitas
vezes estabelecida, o que dificulta o seu ensino (BARROS; GABRIEL, 2011; CARREIRO,
2005).
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CAPITULO IV: CONSIDERACOES FINAIS

“A ciéncia nunca resolve um problema sem criar pelo menos outros dez”.

(George Bernard Shaw)

A pesquisa teve a finalidade de analisar a percepgdo de docentes e a presenca da praxis
do contetdo lutas nas aulas de Educacdo Fisica, dentro do IFPI. Considerando-se desde as
fundamentacbes legais, a producdo literaria tematica nacional e institucionais até aspectos

relativos ao Esporte Educacional.

A abordagem planejada inicialmente teve que ser adaptada e reformulada devido a
pandemia da COVID-19, a qual impds a adocdo de medidas sanitarias restritivas que
impediram, por meio de afastamento social, 0 contato direto e aproximado com quaisquer
participantes da pesquisa. Essa ocorréncia foi desafiadora, entretanto, retornou em valioso
aprendizado quanto as possibilidades de contato com pessoas, uso de tecnologias de informacao
e comunicacao e formas de coleta de dados para pesquisas.

Os dados utilizados neste estudo foram oriundos de fontes documentais, bibliograficas
e entrevistas. As entrevistas conduzidas seguiram os protocolos sanitarios orientados pelos
governos dos estados de Pernambuco e Piaui, e das instituicbes UPE e IFPI. Adotou-se a
ferramenta virtual GoogleMeet como ambiente para realizacdo das entrevistas. Todas as agoes
seguiram as diretrizes do Comité de Etica e Pesquisa com seres humanos da UPE -
CISAM/UPE.

As pesquisas documental e bibliografica serviram de pano de fundo e referencial tedrico
a serem confrontados as respostas dadas pelos docentes entrevistados, visando refutar ou
consentir os argumentos encontrados. Tanto as perguntas feitas nas entrevistas quanto as
respostas, organizadas nos DSCs, foram orientadas visando abordar as categorias conceitual,

atitudinal e procedimental.

Conceito: “o que se deve saber? '
A dimensdo conceito foi examinada por meio de duas subcategorias: 1A - Conceitual:
percepcéo individual acerca do conceito de lutas e1B - Conceitual: percepcédo individual acerca

da formacao cidadé/social.

10ZABALA, A. A pratica educativa: como ensinar. Porto Alegre: Artmed, 1998.
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Baseando-se na pergunta 1, este pesquisador teve a intencdo de identificar como 0s
docentes entrevistados viam o contetdo lutas tanto no tocante ao seu conceito quanto de suas
possiveis implicacdes na formacao integral humana de seus estudantes. Ndo nos preocupava
receber respostas com teor técnico perfeito, exatiddo e precisdo, mas as percepcdes desses
profissionais geradas pelo alinhamento de seus conhecimentos empiricos com o seu fazer

profissional diério.

A subcategoria 1A deu origem ao DSC 1A, cuja fala coaduna tanto com os conceitos
trazidos pela legislacdo, LDB, PCN e BNCC, quanto com os tedricos adotados no referencial.
Reconhecendo-se as lutas como componente curricular da Educacdo Fisica escolar,
manifestacdo da Cultura Corporal de Movimento e uma modalidade esportiva presente no

campo das Linguagens.

O DSC 1B trouxe informacg6es acerca de aspectos da Formacdo Integral Humana. Sem
perder de vista o aporte legal da LDB e da BNCC, a fala do DSC 1B se apresenta em
consonancia com os autores trabalhados, ao reconhecer que as Lutas, no contexto da Educacgéo
Fisica Escolar, tém caracteristicas que concatenam com a formacdo integral humana de jovens

estudantes.

As manifestacdes acerca do papel das lutas na formagéo integral humana de estudantes
foram, no entanto, superficiais e exclusivamente tedricas. O proprio referencial estudado
apresenta mais intengdes e potencialidades do que dados empiricos que comprovem a ligacao
das Lutas com a formacdo integral humana desses jovens. As falas dos docentes entrevistados
ndo trazem um teor de seguranca e se expressam timidamente acerca do tema. A principal
impressao trazida é a associacdo entre hierarquia e disciplina como aspectos da formacéo
integral humana. Essas percepgOes abrem espacos para lacunas e questionamentos de pesquisa
como: 1) a escolha de um outro referencial tedrico seria capaz de contemplar essa demanda? 2)
as perguntas feitas na entrevista foram bem direcionadas? 3) por que a relagéo lutas/formacéo

integral humana néo é tdo clara?

Acreditamos que esses sdo apenas alguns problemas possiveis, 0s quais podem originar
variadas hipoteses. Todavia saimos desse ponto da pesquisa com a percepcdo que faltam
elementos empiricos capazes de melhor fundamentar aspectos da formacgéo integral humana,
por meio do emprego do conteddo lutas, no contexto da Educagéo Fisica Escolar, e que essa

inquietude abre margem para futuras investigacoes.
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Procedimentos: “o que se deve saber fazer? "

Trabalhada pelo DSC 2A - Procedimental: percep¢do docentes acerca da relagdo BNCC-
PPC -, esta dimenséo versa acerca do que fazer. Confrontando-se as analises realizadas ao longo
da pesquisa com o referencial teorico, a legislacdo (LDB e BNCC) e a fala trazida pelo DSC

2A, podem-se notar concordancias e divergéncias.

Ao se tratar do tema ementas, constatou-se que o DSC 2A relata uma impresséo
equivocada acerca deste ponto, ao afirmar que sdo totalmente divergentes no ambito do IFPI, o
que foi refutado por meio de nossa analise documental conduzida no Capitulo I, a qual
identificou que todas as ementas de Educacdo Fisica sdo iguais, dentro do universo pesquisado,
assim como as referéncias bibliograficas adotadas. Nosso objeto de pesquisa ndo se interessa
nos motivos que geram essa controvérsia, porém acreditamos que uma investigacao direcionada
seja capaz de coletar dados que possam justificar os motivos de os docentes cultuarem suas

percepcdes acerca da estrutura curricular da Educacéo Fisica no IFPI.

Quanto as matrizes curriculares, a fala do DSC 2A ¢é parcialmente assertiva, ja que as
matrizes curriculares apresentam diferencas em suas construgdes, mesmo que em menor parte
dos PPCs dos Cursos Técnicos de Nivel Médio na forma Integrada analisados. Identificamos
que 0 maior impacto nas matrizes se deu pela implantacdo da BNCC em detrimento dos PCNSs,
mas que nao houve alteracfes dentro da proposta da disciplina Educacgéo Fisica com relagdo ao
conteddo Lutas. Percebemos que, mesmo norteados por uma nova legislacdo, os PPCs

continuaram tratando as Lutas da mesma forma.

N&o obstante, observamos que uma estrutura curricular clara e ampla é reconhecida
como essencial para o funcionamento de uma disciplina, especificamente a Educacao Fisica e

seu componente Lutas, servindo como norteadora e orientadora do fazer docente.

Atitudes: “como se deve ser? "

A acdo docente foi abordada nessa dimensdo por meio das subcategorias 3A -
Atitudinal: pratica de lutas nas aulas e 3B - Atitudinal: fatores que dificultam a pratica de lutas
na escola. A pratica, relacionada na LDB e BNCC e defendida pelo referencial tedrico é citada
como dificultosa, porém existente. A adogdo de parcerias com profissionais habilitados em
diferentes modalidades de lutas é uma possibilidade solutiva apresentada no discurso do DSC

3A. No ambito do IFPI, por suas caracteristicas como instituicdo publica federal de ensino, esse

HZABALA, A. A prética educativa: como ensinar. Porto Alegre: Artmed, 1998.
12ZABALA, A. A pratica educativa: como ensinar. Porto Alegre: Artmed, 1998.
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tipo de acdo é possivel por meio da extensdo académica. Logo, a extensdo académica se mostra
como uma alternativa viavel a préatica de Lutas na escola, seja por meio de parcerias ou projetos

com emprego de determinada modalidade de luta, quica multiplas modalidades.

O DSC 3B trabalhou outra vertente, versou quanto aos limitadores da acdo docente.
Tanto o referencial teérico quanto a fala do DSC 3B convergem ao listar alguns fatores
restringentes a pratica das lutas na escola, como: inexperiéncia docente; formacdo docente

deficitaria; inseguranca docente; aspectos culturais dos alunos; violéncia.

O DSC 3B afirma que um dos maiores impedimentos a pratica das Lutas nas aulas de
Educacdo Fisica perpassa pela atuacdo docente. Que, principalmente, uma formacéo inicial que
ndo contemplou o conteddo lutas mais amplamente, ou ndo foi satisfatoria, deixa o docente
inseguro para trabalha-lo. Reconhece que problemas estruturais e de material podem ser
determinantes para o ndo ensino de certas modalidades de luta. E que a cultura enraizada de
que lutas séo violentas, ou que tornam as pessoas violentas é motivo de afastamento de jovens

estudantes.

Os autores concatenam com as percepcdes apresentados pelo DSC 3B, todavia algumas
possibilidades atitudinais sdo apresentadas como saidas pedagdgicas as praticas das lutas, tais
como: utilizacdo de diversos espacos e materiais que estimulem a criatividade e autonomia
discente; cursos de formagdo continuada para docentes; parcerias com especialistas em lutas
por meio da extensdo académica; didlogo sobre o campo das lutas visando desmistificar a

imagem falsa atrelada a violéncia.

Retomando-se as questdes problematizadoras desta pesquisa, podem-se conferir
algumas consideragdes: a questdo — “a praxis do contetdo lutas € presente nas aulas de
educacdo fisica desenvolvidas no IFP1?” —foi verificada principalmente ao se analisar os DSCs
3A e 3B. Percebeu-se que a praxis das Lutas ocorre no IFPI, os aspectos tedricos sdo
trabalhados sem maiores intercorréncias, entretanto as questBes praticas ndo fluem com
facilidade, o que exige mais a¢cdes docentes, envolvimento da gestdo escolar e trabalhos junto

a cultura da comunidade académica.

A praética das lutas manifesta-se desafiadora, no entanto ndo inexequivel. Os docentes
participantes compreendem a dimensdo conceitual das lutas e demonstram aplicar esses
conceitos com clareza. Quanto aos aspectos do curriculo, existe divergéncia entre as bases
fundamentadoras e as percepces do fazer docente. Orientando-se pelo referencial teorico,

algumas medidas podem ser tomadas buscando mitigar essas contradi¢cGes, como: formacao
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continuada, desenvolvimento de projetos de extensdo académica com parcerias especialistas
em modalidades de lutas, fortalecimento dos documentos institucionais, como o PPC, em

alinhamento com a legislacdo vigente e atencéo as maltiplas realidades vivenciadas.

Quanto a segunda questédo levantada — “é possivel identificar caracteristicas do esporte
educacional nas atividades de educacéo fisica trabalhadas no IFPI, no tocante ao componente
curricular lutas?” —p0de-se observar, trazida pela fala do DSC 1B, que aspectos do Esporte
Educacional estdo presentes nas percep¢des docentes, porém as variaveis utilizadas no estudo
ndo sdo capazes de imputar uma generalidade. Estudos mais amplos, com mais variaveis,
publico mais ampliado aos discentes e demais participagdes da comunidade académica podem

trazer resultados mais ricos.

Este estudo tem relevancia por sua proposta investigativa voltada a um tema com vastas
possibilidades. As Lutas como componente da Educacdo Fisica Escolar tém potencialidades
ndo apenas cientifico-académicas, como também no campo social e da formacdo integral
humana. Esta pesquisa ndo visa apontar erros ou acertos com relagdo ao trabalho desenvolvido
no ambiente pesquisado e por seus participantes, mas sim identificar se a praxis do conteudo
lutas é existente no IFPI, de tal forma que se possa contribuir para que esse potencial ndo seja

desperdicado, ou mal-empregado.

A amostra escolhida para esta pesquisa foi capaz de retornar resultados que puderam
atender aos objetivos propostos, responder as questdes problematizadoras e as hipdteses
levantadas. Contudo, o universo pesquisado ndo representa a generalizacdo de uma
comunidade. Estudos mais amplos, com maior nimero de variaveis podem ser otimizadores e
sanar as limitagdes desta pesquisa. Essas limitacbes devem ser vistas como possibilidades de
analises nesse campo cientifico, as quais ndo apresentam robustez em producdes e pesquisas,

abrindo-se, entéo, oportunidades para estudos futuros.
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APENDICE A
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Elaborado de acordo com a Resolucéo 466/2012-CNS/CONEP)

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa “DO CAMPO DAS LUTAS AS
EXPECTATIVAS DA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR: encontros e
desencontros com a pratica cotidiana escolar”, sob responsabilidade do pesquisador Vinicius
Dias de Carvalho, tendo por objetivo principal analisar se a praxis das lutas, como contetdo
da Educacdo Fisica escolar, ocorre no ambito do IFPI.

Caso vocé deseje participar desta pesquisa, 0s seguintes procedimentos deverao ser realizados:
Apos a assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido, serd aplicada uma entrevista
com roteiro semiestruturado, objetivando ouvir as percepcdes de docentes de Educacdo Fisica
acerca da praxis do contetdo lutas no IFPI. Este contara com questdes sobre: as dimensbes
conceitual, procedimental e atitudinal, entre outras questBes relevantes. A entrevista sera
realizada em horario previamente estabelecido conforme a disponibilidade dos participantes,
de modo a garantir a individualidade e a privacidade de cada um. Serdo feitas gravacgdes, tendo
em vista a analise e descricdo detalhada dos fenébmenos mencionados. Os participantes serdo
orientados sobre as condicdes da pesquisa, 0s objetivos, o problema e a relevancia do estudo.
A pesquisa é orientada pelo Professor Dr. Ricardo Kenji Shiosaki e coorientada pelo Professor
Dr. Paulo Adriano Schwingel. Caso ndo deseje participe, ndo havera nenhum prejuizo para
VOCE.

Esclarecemos que manteremos em anonimato, sob sigilo absoluto, durante e apds o término do
estudo, todos os dados que identifiquem o participante da pesquisa usando apenas, para
divulgacdo, os dados inerentes ao desenvolvimento do estudo. Informamos também que apds o
término da pesquisa, serdo destruidos de todo e qualquer tipo de midia que possa vir a identifica-
lo tais como filmagens, fotos, gravacdes, etc., ndo restando nada que venha a comprometer o
anonimato de sua participacdo agora ou futuramente. Quanto aos riscos e desconfortos, pode-
se dizer que sdo minimos, embora algumas pessoas se sintam desconfortaveis em situacées de
entrevista, sendo tomadas de sentimento de vergonha e timidez ao serem gravadas ou mesmo
entrevistadas, podendo ocasionar desconforto de ordem intelectual, social ou cultural. Esses
riscos serdo minimizados com a realizacdo das entrevistas de forma individual, cumprindo as
acoes do termo de consentimento livre e esclarecido que garante a preservacao e sigilo dos
depoimentos, onde os participantes serdo mencionados por meio de nomes ficticios. Caso o
participante venha a sentir algo dentro desses padrfes, como recusa em responder a entrevista,
deverd comunicar imediatamente 0 pesquisador para que sejam tomadas as devidas
providéncias, como o afastamento imediato da pesquisa, e/ou direcionamento a atendimento
psicolégico, caso necessario, até que sua queixa seja resolvida, assegurando a assisténcia
necessaria, conforme Art.20, Resolucdo 510/2016. Os beneficios esperados com o resultado
desta pesquisa sdo: oferecer dados significativos que possam preencher lacunas deixadas por
outras pesquisas sobre o tema lutas no ambiente escolar e contribuir com as percepgoes e
representacdes da Educacdo Fisica do IFPI, quanto ao conteldo lutas. No tocante aos
participantes, estes serdo beneficiados durante a realizacdo da pesquisa, por meio do contato
com o processo cientifico da producdo de conhecimento, divulgagdo das suas atividades
referentes a praxis do conteudo lutas na Educagéo Fisica escolar. Em todos os beneficios aos
participantes serdo consideradas as dimensdes fisica, psiquica, moral, intelectual, social,
cultural ou espiritual (Resolucdo 466/2012).

Serdo incluidos no estudo, somente docentes da ativa, que tenham ministrado aulas de Educacéo
Fisica para Cursos Técnicos de Ensino Meédio na forma Integrada. Os textos incluidos no estudo
serdo todos em lingua portuguesa, com énfase as lutas no ambiente escolar.
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A assinatura do Termo de Consentimento pelo docente pode ser considerada como critério de
incluséo, caso o termo ndo seja assinado tornar-se critério de exclusao.

O participante tera os seguintes direitos: a garantia de esclarecimento e resposta a qualquer
pergunta; a liberdade de abandonar a pesquisa a qualquer momento sem prejuizo para si; a
garantia de que em caso haja algum dano a sua pessoa, 0s prejuizos serdo assumidos pelos
pesquisadores. Caso haja gastos adicionais, 0 pesquisador os absorvera. Nos casos de duvidas
e esclarecimentos vocé deve procurar o pesquisador por meio dos seguintes contatos: Vinicius
Dias de Carvalho, (86) 99930-5851 na UPE Campus Petrolina, na BR 407, km 5, S/N, Lagoa
de Canudos, Paulistana-PI.CEP:64750-000, e-mail: vinicius.dias@ifpi.edu.br

Caso as duvidas nao sejam resolvidas pelos pesquisadores ou seus direitos sejam negados, favor
recorrer ao Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos CEP, Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade de Pernambuco, localizado a Av. Agamenon Magalhdes, S/N, Santo Amaro,
Recife-PE, CEP: 50.100-010, telefone 81-3183-3775 ou ainda através do e-mail:
comité.etica@upe.br

Consentimento Livre e Esclarecido

Eu , apos ter
recebido todos os esclarecimentos e ciente dos seus direitos, concordo em participar desta
pesquisa, bem como autorizo a divulgacdo e a publicacdo de toda informacdo por ele
transmitida, exceto dados pessoais, em publicacdes e eventos de carater cientifico. Desta forma,
assino este termo, juntamente com o pesquisador, em duas vias de igual teor, ficando uma via
sob meu poder e outra em poder do pesquisador.

Local: Data: [ [/

Assinatura do participante

Assinatura do pesquisador principal


mailto:vinicius.dias@ifpi.edu.br
mailto:comitê.etica@upe.br

83

APENDICE B
TERMO DE CONFIDENCIALIDADE
(Elaborado de acordo com a Resolucéo 466/2012-CNS/CONEP)

Em referéncia a pesquisa intitulada “DO CAMPO DAS LUTAS AS EXPECTATIVAS DA
BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR: encontros e desencontros com a pratica
cotidiana escolar”, eu Vinicius Dias de Carvalho, meu orientador Professor Dr. Ricardo Kenji
Shiosaki e coorientador Professor Dr. Paulo Adriano Schwingel comprometemo-nos a manter
em anonimato, sob sigilo absoluto, durante e ap6s o término do estudo, todos os dados que
identifiqguem o sujeito da pesquisa, usando apenas para divulgacdo os dados inerentes ao
desenvolvimento do estudo. Comprometemo-nos também com a destrui¢do, apds o término da
pesquisa, de todo e qualquer tipo de midia que possa vir a identifica-lo tais como filmagens,
fotos, gravacoes, questionarios, formularios e outros.

Petrolina, [/

Vinicius Dias de Carvalho
Pesquisador Responsavel

Professor Dr. Ricardo Kenji Shiosaki
Orientador

Professor Dr. Paulo Adriano Schwingel
Coorientador
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APENDICE C

QUESTIONARIO ESTRUTURADO PARA SER APLICADO A DOCENTES DE
EDUCAGCAO FISICA DO IFPI

Vocé estd sendo convidado(a) a participar de mais uma etapa da pesquisa “DO CAMPO
DAS LUTAS AS EXPECTATIVAS DA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR:
encontros e desencontros com a prética cotidiana escolar”, sob responsabilidade do
pesquisador Vinicius Dias de Carvalho, orientada pelo Professor Dr. Ricardo Kenji Shiosaki e
coorientadora pelo Professor Dr. Paulo Adriano Schwingel, ambos do Programa de Pds-
Graduacdo em Formacdo de Professores e Praticas Interdisciplinares (PPGFPPI) Campus
Petrolina.

Ao decidir participar desta pesquisa, os direitos para os usos das informacgfes serao
cedidos para que a pesquisadora possa analisar e publicar dados advindos desse processo.
Contudo, destaca-se que vocé pode deixar de participar deste estudo a qualquer momento. As
informacdes obtidas a partir desta pesquisa séo confidenciais, portanto, Ihe asseguramos o sigilo
sobre sua participacdo. Para maiores esclarecimentos entre em contato com Vinicius Dias de
Carvalho pelo telefone (86) 99930-5851 ou e-mail: vinicius.dias@ifpi.edu.br

Nome: (opcional)

Idade: Sexo:

As perguntas serdo orientadas por 03 eixos: Conceito, Curriculo e Prética.

S&o 03 perguntas Principais e 03 perguntas Suporte. As perguntas Suporte serdo feitas
guando, no momento da entrevista, o entrevistador perceber a auséncia de informacGes
pertinentes a pesquisa, mas que, porventura, nao sejam explanadas pelo entrevistado.

As entrevistas serdo feitas por meio da plataforma digital Google Meet, ap6s contato
telefénico entre o entrevistador e os convidados.

O IFPI tem 17 campi e 26 docentes de Educacdo Fisica. Serdo convidados a participar
das entrevistas, 6 docentes lotados nas 4 mesorregides do estado do Piaui.

Questao problema: a praxis do conteddo lutas € presente nas aulas de educacéo fisica
desenvolvidas no IFPI?

Objetivo: analisar se a praxis das lutas, como contetudo da educacao fisica escolar,
ocorre no ambito do IFPI.

PERGUNTA 01 (principal):
O que sdo lutas para vocé/senhor(a), conceitualmente falando, no ambiente escolar?
PERGUNTA 01 (suporte):

Como as lutas podem colaborar com a formacgéo integral humana/cidadd de jovens
estudantes?
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O objetivo dessa pergunta € captar as percepcdes conceituais dos docentes quanto as de
lutas, levando em consideracdo tanto suas visoes técnicas, legais e/ou académicas, quanto as de
senso comum. Além disso, incitar os entrevistados a manifestarem suas opinides quanto aos
impactos das lutas na formacdo integral humana de jovens estudantes.

PERGUNTA 02 (principal):

Quanto a relacéo entre as diretrizes legais da BNCC e os PPCs dos Cursos Técnicos
Integrados ao Médio do IFPI, como vocé/senhor(a) vé/entende/analisa as lutas na questéo
curriculo?

PERGUNTA 02 (suporte):
O curriculo adotado pelo IFPI contempla o conteudo lutas?

O objetivo dessa pergunta € entender como os docentes percebem a rela¢do do contetido
lutas com a composicao curricular do IFPI, levando em consideracdo preceitos legais da BNCC,
e as relagOes entre esses documentos norteadores.

PERGUNTA 03 (principal):
Por fim, quanto a pratica das lutas, como ela se da em suas aulas, no seu campus?
PERGUNTA 03 (suporte):

Seréa perguntado quanto dificuldades encontradas para executar a pratica de lutas, como:
estrutura, formacédo docente, aceitacdo/participacdo dos alunos, etc.

Com essa pergunta, pretendo identificar como se da a pratica das lutas no IFPI,
principalmente das dificuldades que, porventura, contribuam para ndo existéncia dessa acao
escolar.



APENDICE D
DISCURSO DO SUJEITO COLETIVO - DSC 1A

CECEamE 2.0

Discurse do Sujeito Coletivo

DO CAMFPO DAS LUTAS AS EXPECTATIVAS DA BASE NACIONAL CURRICULAR COMUM: ENCONTROS E
DESENCONTROS COM A PRATICA COTIDIANA ESCOLAR

1 - O gue sdo lutas para vocé/senhor{a), conceitualmente falando, no ambiente escolar?

A - Conceiuak percepgio individual acerca do conceito de lutas

E uma modalidade esportiva que faz parte da ementa da educagao fisica para o ensino médic. Um esporie entre dois
oponentes, de técnicas de defesa, de golpes e de agarramento para tentar imobilizar o oponente, que deve ser
entendida como disputa. As lutas s30 um esports praticado ha muito tempo, desde os primordics. As pessoas eram
obrigadas a aprender formas de lutar contra animais, para se defender, 4s vezes era para fugir.

Basicamente, no ambiente escolar, & a relagdo entre movimentos; relagio corporal com o mundo, com a culiura. As
lutas no meio escolar podem ser lidicas e competitivas. Os aluncs podem utilizar de técnicas ou esftratégias para vencer
seu oponente. Seus oponentes utiizam de desequilibrio, contus3o, imobilizagio ou excusSo para o desenvalvimento de
agies de ataque defesa. Porisso a luta pode ser conceituada coma um jogo de oposicio, uma disputa. Lutas sdo
formas, técnicas, agies que vao levar a uma pessoa atingir um chjetivo. 530 exemplos de lutas: brincadeiras de cabo
de guerra, brago forte... A capoeira, o jiu-jitsu, o judd, o karaté, entre outras.

As lutas estdo criadas deniro da perspectiva cultura corperal do movimento. Dentro dessa questio corporal que dentro
do ambiente escolar & relativo a conhecimento de corpo, conhecimento de tradigies, conhecimento de regras e valores.
Elas visam promover novas possibilidades de movimento e possibilitar que o aluno tenha diferentes vivéncias corporais,
para que ele crie & consiga construir diferentes linguagens corporais no decomer da sua vida académica.
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APENDICE E
DISCURSO DO SUJEITO COLETIVO - DSC 1B

CeECs0nt 2.0

Discurso do Sujeito Coletivo

DO CAMFPO DAS LUTAS AS EXPECTATIVAS DA BASE NACIONAL CURRICULAR COMUM: ENCONTROS E
DESEMCONTROS COM A PRATICA COTIDIANA ESCOLAR

1 - O gues3o lutas para vocéisenhor{a), conceitualmente falando, mo ambiente escolar?

B - Conceitual percepio individual acerca da formagio cidadafsocial

Qualquer modalidade de luta vai exigir respeito as regras e a hierarquia; e a disciplina vai estar envolvida. As lutas
Servem para nortear boas condutas de seus praticantes, valorizando a preservagio da salde fisica & mental. O esparte
trabalha a questio do valor, a questio do respeito, a questio de voce se portar, a quest3o das boas maneiras. A luta
também tem essa questSo da disciplina. Busca levar uma formagio social a0 aluno que podera levar esses
ensinamentos para sua familia & comunidade.

Os principios da formagdo cidadd sio presentes, mas estio diretamente relacionados 4 postura do ministrante, do
professor. Entdo quanto & luta, se o professor organizar e trabalhar esses valares, eu acho que a cidadania prevalece.
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APENDICE F
DISCURSO DO SUJEITO COLETIVO — DSC 2A

CeECs0nt 2.0

Discurso do Sujeito Coletivo

DO CAMFPO DAS LUTAS AS EXPECTATIVAS DA BASE NACIONAL CURRICULAR COMUM: ENCONTROS E
DESEMCONTROS COM A PRATICA COTIDIANA ESCOLAR

2 - Quanto arelagio entre as diretrizes legais da BMCC e os PPCs dos Cursos Técnicos Integrados ao Medio
do IFPI, como vocélsenhor(a) entende as lutas na questio curriculo?
A - Procedimental: percepgio docentes acerca da relagio BNCC-PPC

As lutas, artes marciais fazem parte dos 5 grandes eios da educacdo fisica escolar que s30: a danga a ginastica, os
esportes, as lutas, jogos e brincadeiras.

Como contedido periinente, eu sei que a luta faz parte dos PPCs e da BHCC, faz parte dos conteddos da educagio
fisica, entio a gente tem que abordar, no sentido de ajudar na formagdo dos alunos enquanto cidados.

A BNCC trabalha seriado, vocé tem um aumento gradativo do nivel do conteddo de esportes. Ja os nossos PPCs s3o
muito generalistas e eles s0 ulilizam os esportes ne primeino ano. Nosso PPC nao foi pensado para a nossa atual
situagio de formagao de aluno, tanks para o ENEM quanto para a questao do conhecimento dos esportes.

Eu acho que & uma utopia enorme que esta sendo criada, porque o instituto federal ndo consegue fazer unanimidade
nem na matriz curricular da propria educacdo fisica. A matriz curricular, a ementa da disciplina & diferente; varia dentro
da propria instituigio. Dentro da BMCC, se estabelecem algumas lutas gue s3o completamente fora da nossa realidade,
isso nunca vai acontecer. Basicamente eu acho que n3o tem muita afinidade, um pouco fora do nexo, as lutas ficam
quase invisiveis quando se trata dessa relagio BNCC e PPC, & muito simploria.

Esta muito obscuro ainda, muitos professores desconhecem, mas porque ninguem se pré-dispie a conhecer a BMCC.
Enquanto toda a comunidade académica ndo conseguir vivenciar a pratica, vai ser muito dificil mudar, vai ser muito
dificil aderir: eles fingem que estio apresentando e os professores fingem que vao fazer, € nesse sentfido.
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APENDICE G
DISCURSO DO SUJEITO COLETIVO — DSC 3A

CeECs0nt 2.0

Discurso do Sujeito Coletivo

DO CAMFPO DAS LUTAS AS EXPECTATIVAS DA BASE NACIONAL CURRICULAR COMUM: ENCONTROS E
DESEMCONTROS COM A PRATICA COTIDIANA ESCOLAR

3 - Porfim, quanto 4 pratica das lutas, como ela se da em suas aulas, no seu campus?

A - Afitudinal: pratica de lutas nas aulas

Eu gosto de frabalhar a teoria com a pratica, aulas tedricas e aulas praticas. Fago a teoria, mais cientifica, posso dizer
assim, para passar conceito, para passar tipos de lutas, para passar os movimentos de cada luta. Acredito tambem que
em relagdo a teoria, as nogdes basicas de alguns tipos de lutas 550 repassadas para os alunos normalmente.

Ma pratica eu sempre convido um lutador, seja uma pessoa que tem a vivencia pratica, um professor, um aluno, mas
com a graduagio um powco maior no seu grupo. Fica a pratica para apresentagdes com professores ou profissionais
convidados que tenham conhecimento pratico do tipo de luta que esta sendo abordado com os alunos.

O professor, a maioria deles, ndo teve contato com nenhum tipo de luta. Por mais que aquele professor tenha
conhecimento tedrico especializado, mas tem esse déficit na questio da pratica em si. Entdo, quando & possivel, eu
fago um convite para alguém especializado que possa me sjudar com a pratica.
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APENDICE H
DISCURSO DO SUJEITO COLETIVO — DSC 3B

DECsont 20

Discurso do Sujeito Coletivo

DO CAMFPO DAS LUTAS AS EXPECTATIVAS DA BASE NACIONAL CURRICULAR COMUM: ENCONTROS E
DESEMCONTROS COM A PRATICA COTIDIANA ESCOLAR

3 - Porfim, quanto 4 pratica das lutas, como ela se da em suas aulas, no seu campus?

B - Asiudinal fatores que dificultam a pratica de lutas na escola

Eu acho que o primeiro & mesmo a falta de experiéncia do professor de educagio fisica. Quando a gente fala de pratica,
primeiro a gente tem que partir do pressupeosto que o professor ministrante tenha conhecimento do contelido a ser
ministrade, para wocé desemwolver um bom trabalho que envolva o aluno, que deixe interessante fazer, com seguranga,
ndo basta ter 50 o conhecimento tedrico, a pratica & importantissima. Mas aulas, eu tento seguir o PPC, entretanto a
gente tem que dar um algo a mais: Eu falo sobre os outros tipos de lutas, o conceito, evolugSo das lutas, as lutas
orientais, lutas ocidentais, questtes filosoficas e de valores e as lutas mais relativas a questao de desempenho.

Eu n3o preciso ser atleta para ensinar, mas eu tenho que ter um minimo de conheciments a respeito daguele conteddo.
Mo caso das utas & muito complicade, todas necessitam de uma formagio complementar, algumas exigem, além da
formagSo do professor, um equipamento especifico.

A segunda & em relagic a quesido do material, a falta de equipamentos para as lutas. A gente precisa de um tatame: a
maioria das lutas um tatame ajudaria ou resolvera, por exemplo. Eu acredito que dificilmente vai ter um campus que vai
estar 100% completo para receber qualguer tipo de modalidade.

QOutro empecilho esta na questio cultural dos alunos. Os alunos & que s3o o grande problema do ensino da luta. Porque
os alunos nac conseguem desvincular a palavra luta de vickéncia. lsso & muito reflexc da realidade que eles vivem. e
entio, na realidade social que foi construide, na realidade social que ele convive, no lugar que ele habita, nos valores
que ele foi formado, luta tem o sindnimo de briga, de violéncia A perspectiva da luta, principalmente dentro do ensing
médio, & uma discussio muito filosofica, muito sociologica, porgue ela remete as construgbes sociais que cada individuo
esta sendo submetido; isso também dificulta o trabalho.

Fazer uma vivéncia corporal daguela pratica que vocs, teoricamente, aprendeu na teoria & uma agio atenuante, assim
como a questio dos projetos de extensdo. Quando se tem uma demanda, a gente faz um projeto de extens3o:
chamamos uma pessoa responsavel gque tem habilidade, tem um conhecimento técnico, conhecimento da arte marcial,
da luta... que trabalha a parte pratica. Uma outra acio importante & gue o professor de educagio fisica participe dos
encontros pedagogicos, participe dos planejamentos, participe da atualizagio do PPC, comao uma maneira de interagir
COM OS5 Processos.
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APENDICE |
PRODUTO PEDAGOGICO

De acordo com a Portaria Normativa n® 17, de 28 de dezembro de 2009, que dispde
sobre 0o mestrado profissional no &mbito da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoas de
Nivel Superior — CAPES, esta é uma modalidade de Pds-Graduacdo stricto sensu que enfatiza
estudos e técnicas diretamente voltadas para a capacitagdo de profissionais, nas diversas areas
do conhecimento, mediante o estudo de técnicas, processos ou tematicas que atendam a alguma
demandas do mercado de trabalho bem como permitir a transferéncia de “conhecimento para a
sociedade, atendendo demandas especificas e de arranjos produtivos com vistas ao

desenvolvimento nacional, regional ou local”’(CAPES, 2009).

Conforme a CAPES (2018), o produto deve ser “vinculado a problemas reais da area de
atuacdo do profissional-aluno e de acordo com a natureza da area e a finalidade do curso,

podendo ser apresentado em diversos formatos”.

Atendendo-se a esse pressuposto, apresentamos o produto gerado por meio desta
pesquisa e pelo processo formativo no PPGFPPI: um manual prético para desenvolvimento de

projetos de extensdo com foco em artes marciais, intitulado JIU-JITSU NA ESCOLA.

A proposta desse manual é priorizar 0 uso de uma linguagem simples, leve e objetiva,
para que quaisquer interessados possam acessa-lo, mas visando atingir, principalmente,
docentes de Educacao Fisica interessados em ministrar a pratica de lutas em suas aulas. Para

ler o manual, clique duas vezes no icone que segue:

Manual_JIU-JITSU
NA ESCOLA.pdf
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ANEXO A -TUTORIAL PROGRAMA DSCSOFT 2.0

Documento disponivel: clique duas vezes no icone seguinte para acessar o documento.

Tutorial DSC.pdf
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ANEXO B — CARTA DE ANUENCIA

MIMISTERIC DA COUCAZAD
Zacretana de Educacac Profesional 8 Tecnodgica
. Instituto Federal de Educagde, Ciéncia ¢ Tecnologia do Piaui

CARTA DE ANUENCTA

Aceimn Vindcius Dias de Carvalho, pesquisacor responsdvel do projeio “Avaliagio da excougiio
¢ acompanhamente de om projete de artes morccisis no @mbito da extensao académica do
Instituto Federal do Plani em uma perspectiva socio educhcional™, o senassisiente, D
Ficarda Ecnji Shiosaki, pera vealizagfio do referidi projeto ciente dos abjelives. métodas =
técnicas que seric uwsadas nesta pesquisn, Coneerds em fomecsr todos os subsidios par scn
dessrvolviments, desde que, seja assepurads o gue segoe abaixo:
¢ O} onmprimento das dorerminagies élicas da Resolugdn 2e6/12 do CNSMS;
¢ A paramtic de soliciar o roceber esclarecimenios antes, uranie & depis de desenvolvi-
il di pusgUise;
o B0 hoverd nenhuma dezpesa para esta instituicio que seja decorments da parbcimugio
dessa poaguisea,
& Apexar o relabdria parcinl € final na plaathana Beasil e se comprometer com © servigo
na ppreservacito dos schados da pesquisa.
# Mo ocsso do ndo comprimento dos itens seima, & hherdade de selirar minho anuénea a

cpualquer mementa da pesquisa sempenalivagdo alpuma.

Panlistanz-P1, 21 de pulubrs de 20015

Alenciosaments,

lisstiluts Federal do Piaui | Reiloria
Ay Trasderie ldnodladms S0 - Sara saoe lEmEnd - P | DeF B LIED |
AL R ) L

INETITUTD FEDERAL
A
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